
Dátum Činnosť alebo aktivita (odborná činnosť, skupinová alebo 
komunitná aktivita 

Spôsob 
realizácie 
(skupinová, 
komunitná, 
individuálna) 

Zodpovedný 
pracovník 

Cieľové skupiny a (napr. kde sa 
aktivita koná) 

01.07.2026 – 

31.07.2026 

PN Individuálna Rozvojový 
pracovník 
plánovania 

Členovia rozvojového 
tímu I, starosta, 
zástupca starostu  

Kancelárie RT, obecný 
úrad 

01.07.2026 – 

31.07.2026 

V mesiaci júl bude práca zameraná na výkon terénnej a kancelárskej sociálnej práce, 

mapovanie potrieb komunity a poskytovanie sociálneho poradenstva jednotlivcom a 
rodinám v nepriaznivej sociálnej situácii. Práca bude venovaná najmä rodinám s 
maloletými deťmi a problémovým rodinám, kde je potrebná sociálna intervencia, 
motivácia k zmene a podpora rozvoja sociálnych a rodičovských zručností. Realizované 
budú terénne návštevy, individuálne konzultácie a poradenstvo zamerané na zlepšenie 
životnej situácie rodín, podporu zodpovedného rodičovstva a riadnej starostlivosti o 
maloleté deti vrátane detí v náhradnej osobnej starostlivosti. Intervencie na prevencie 
sociálno-patologických javov u detí a mládeže, riešeniu záškoláctva, porúch správania a 
delikventného správania prostredníctvom individuálnej práce s klientmi, spolupráce s 

rodičmi a školskými zariadeniami. Záškoláctvo v spolupráci s RPPM. Pravidelná 
spolupráca so SPODaSK, ÚPSVaR, MOaPS, základnými školami a ďalšími inštitúciami 
pri riešení sociálnych, rodinných a výchovných problémov klientov. V oblasti 
zamestnanosti bude podpora nezamestnaných klientov v spolupráci s RPPP pri posilňovaní 
sebavedomia, motivácii k vzdelávaniu, rekvalifikácii a vstupu na trh práce. Počas mesiaca 
sa bude zabezpečovať plánovanie kom. aktivít, poskytovať podpora Rozvojovému tímu, 
zástup plánovača podľa potreby, účasť porád Rozvojového tímu a pracovných stretnutí s 
koordinátorom Mgr. Mačičkom. Súčasťou práce - vedenie administratívnej dokumentácie 

a evidencia vykonaných činností, plánov a uzávierok. Realizované budú pravidelné 
krúžky: tanečný, modlitebný a krúžok SJ. 

Individuálna ... Sociálny pracovník Obyvatelia obce, 

dobrovoľníci, 
inštitúcie 

RT, terén, rodinné 

prostredie, Inštitúcie 

Mesačný plán činnosti RT Leles, Dátum: 01.07.2026 – 31.07.2026 



 01.07.2026 – 

31.07.2026  

Mapovanie potrieb obyvateľov v rodinnom prostredí, úzka spolupráca s členmi RT, 
poskytovanie pracovného poradenstva, nácvik komunikačných a sociálnych zručností 

potrebných na pracovnom pohovore, rozvoj pracovných zručností, pomoc klientom pri 
vstupe na trh práce, odpoveď na inzeráty, pomôcť klientovi s administratívnymi úkonmi 
súvisiacimi s nástupom do zamestnania (registrácia na úrade práce, pracovná zmluva), 
asistencie klientovi po nástupe do zamestnania tak, aby si získané zamestnanie udržal, 
pomoc pri prekonaní ťažkosti, ktoré môžu po nástupe do práce nastať, pomoc pri 
komunikácii so zamestnávateľom, sprostredkovať klientovi ďalšie služby, ktoré môžu 
zlepšiť ich situáciu a pomôcť im pri hľadaní zamestnania, ÚPSVaR, pomôcť klientovi pri 
kontakte a vyjednávaní so zamestnávateľom, pomoc pri písaní životopisu, žiadosti, 

motivačných listov, podpora pri riešení osobných prekážok, ktoré ovplyvňujú 
zamestnateľnosť (napr. motivácia, sebadôvera) 

Individuálna... Rozvojový 
pracovník pre 

pracovné 
poradenstvo 

Obyvatelia obce Kancelária RT, terén 

01.07.2026 – 

31.07.2026 

Rozvíjať samostatnosť pri starostlivosti o bývanie a osvojovať si základné návyky spojené 
s domácnosťou. Udržiavanie poriadku v okolí bydliska. Nácvik upratovania ( utieranie 
prachu, zametanie, vysávanie ). Starostlivosť o osobné veci a ich správne ukladanie. 
Bezpečné používanie domácich spotrebičov pod dohľadom. Nácvik triedenia odpadu. 

Individuálna... Rozvojový 
pracovník pre 
bývanie 

Obyvatelia obce Kancelária RT, terén, 
rodiny 

01.07.2026 – 

31.07.2026 

Mapovanie aktuálnych potrieb a problémov v živote mladých ľudí a ich záujmov, analýza 

zistených údajov a informácii o mládeži v obci, podpora mládeže v osobnom rozvoji a 
rozvoji vedomosti, zručnosti a kompetencií, organizácia mimoškolských aktivít, 
plánovanie týždenných harmonogramov aktivít, venovanie sa a učiť deti vážiť si prírodu a 
ŽP, prírodné zdroje, precvičovanie a opakovanie učiva písanie, čítanie, počítanie, 
organizovať pravidelný krúžok šikovných rúk a tanečný krúžok, aktivity s deťmi počas 
celých prázdnin. 

Individuálna... Rozvojový 

pracovník pre 
mládež 

Mládež v obci, všetci 

klienti, ktorí 
o intervenciu 
požiadajú 

Kancelária RT, SŽ, 

terén 

01.07.2026 – 

31.07.2026 

Nenementorka :Vykonávanie odbornej činnosti, príprava a realizácia mesačných a 

týždenných plánov aktivít a individuálne potreby detí a ich rodín. Poskytovanie podpory 
Nene pri každodennej práci s deťmi a rodičmi. Organizovanie skupinových stretnutí, a 
príprava edukačných materiálov. Realizácia návštev rodín v domácom prostredí a 
novorodencov. Podpora rozvoja detí v oblasti poznávania farieb, tvarov a čísel, ako aj 
rozširovania slovnej zásoby, motorických, sociálnych a kognitívnych schopností. 
Poskytovanie poradenstva a podpory matkám pri starostlivosti, výchove a zdravom vývine 
detí, vrátane komunikácie s rodičmi a tehotnými ženami. Spolupráca s materskými školami 
pri riešení výchovno-vzdelávacích problémov detí, ako aj aktívna spolupráca s ostatnými 
členmi RT. 

Individuálna... Nenementorka Nene, rodičia s deťmi Kancelária RT, terén, 

MŠ 

01.07.2026 – 

31.07.2026 
 Počas mesiaca júl budeme pokračovať v individuálnych návštevách rodín a podporovať 

deti v ich prirodzenom vývine prostredníctvom hravých a tvorivých aktivít. Zameriame sa 
na rozvoj komunikačných schopností, pohybových zručností, kreativity a sociálny 

Individuálna... Nene Matky s deťmi do 
šesť rokov 

Kancelária RT, terén, 
MŠ 



vzťahov. V rámci spoločných aktivít zrealizujeme podujatie „Hurá, prázdniny“ zamerané 
na pohybové hry a aktívne trávenie voľného času. Súčasťou programu bude aj aktivita 

„Farebný svet“, počas ktorej budú deti kresliť kriedami na chodník a rozvíjať svoju 
fantáziu a tvorivosť.   Naďalej budeme spolupracovať s rodičmi, poskytovať im podporu a 
poradenstvo a pokračovať v spolupráci s MŠ a členmi RT. 
 

01.07.2026 – 

31.07.2026 

Zverejňovanie aktivít a činností RT na sociálnych sieťach - spravovanie a aktualizovanie 
FB stránky RT - písanie sprievodných článkov k aktivitám. Aktualizácia oficiálnej 
webovej stránky obce, priečinku Rozvojové tímy. Zabezpečenie predpríprav aktivít – 
príprava výzdoby priestorov, zabezpečenie občerstvenia, oznamovanie aktivít a pomoc 

s pozývaním ľudí na skupinové aktivity, asistencia na aktivitách a krúžkoch, fotenie. 
Administratívna činnosť spojená s evidenciou rôznych dát a údajov pre CRT – evidencia 
nových klientov. Asistencia pri realizácií aktivít členmi RT podľa ich potreby, sledovanie 
potrieb v komunite. Číslovanie spisov, príprava podkladov na realizáciu aktivít. 
Spolupráca so všetkými členmi rozvojového tímu. 
 
 
 

 

Individuálna 
 

Asistentka CRT Obyvatelia obce, 
členovia RT 

Aktivity vykonávané v 
centre RT a teréne 
 

 AKTIVITY JÚL 2026     

02.07.2026 Návrat do pracovného života - budovanie pracovnej budúcnosti. Cieľom aktivity je 
poskytnúť účastníkom odborné pracovné poradenstvo s cieľom zvýšiť ich 
zamestnateľnosť, identifikovať pracovný potenciál a podporiť ich pri získaní vhodného 
zamestnania. / Terén RT, RPPP, SP, Asistentka CRT, občania / 

Skupinová 
 
 

RPPP,  
SP,  
ACRT 

Obyvatelia obce 
 

Terén 

03.07.2026 Letné upratovanie. Spoločné upratovanie verejných priestranstiev. Cieľom aktivity je 
zapojenie obyvateľov obce do spoločnej činnosti zameranej na zlepšenie čistoty a vzhľadu 
obce prostredníctvom letného upratovania. Terén, obyvatelia obce. 

Skupinová 
 

RPPB Obyvatelia obce 
 

Terén 
 

09.07.2026 
 
 
 

 
 

 

13.07.2026 

Čo sa mení pri školskej dochádzke detí a ako sa vyhnúť problémom s úradmi – 
rozhovor s 
komunitou“(terén, RPPM,SP, klienti) 
Cieľ aktivity: Zvýšiť informovanosť rodičov o povinnej školskej dochádzke, aktuálnych 

pravidlách ospravedlňovania absencií a pripravovaných zmenách v legislatíve, aby sa 
predišlo problémom so školou a úradmi a podporila sa pravidelná dochádzka detí do školy. 
 
Strom želaní a nápadov - téma– „Čo by som si želal/a pre našu  
komunitu?“/prerozprávanie a skupinová práca, každý napíše alebo nakreslí svoje želanie či 
nápad na papierový list, postupne prilepia svoje listy na strom, spoločne čítanie želaní a 
porozprávanie sa o nich. Vyberie sa 1–2 nápady, ktoré by sa dali v budúcnosti reálne 
uskutočniť. Cieľ aktivity: Podporiť komunikáciu, spoluprácu a zapojiť členov komunity do 
premýšľania o tom, čo by chceli vo svojom okolí zlepšiť. 

 
 

Skupinová 
 
 
 

 
 
 
Skupinová 

SP,  
RPPM, 
 ACRT 
 

 
 
 

SP, 
 RPPP,  
ACRT 

Obyvatelia obce 
 
 
 

 
 
 
Deti, mládež alebo 
dospelí. 
 

Terén 
 
 
 

 
 
 
RT 

14.07.2026 Hurá prázdniny -pohybové hry. Cieľ - Podporiť u detí radosť z pohybu, rozvíjať hrubú Skupinová Nenementorka, Deti od 0 – 6 rokov Priestory CRT 



motoriku, koordináciu, obratnosť a fyzické zdravie. Nene 
 

15.07.2026 Prevencia utopenia. Cieľ aktivity je oboznámiť deti so základnými pravidlami bezpečného 
správania pri vode a naučiť ich, ako predchádzať riziku utopenia. 

Skupinová RPPM Mládež od 14 – 18 
rokov 

Priestory CRT  

16.07.2026 Kúzla farebnej kriedy – kreslenie kriedou. Cieľ - Rozvíjať tvorivosť, jemnú motoriku 
fantáziu a výtvarné zručnosti detí prostredníctvom kreslenia farebnou kriedou. 

Skupinová Nenementorka, 

Nene 
 

Deti od 0 – 6 rokov Priestory CRT 

21.07.2026 Mami klub – Pitný režim v lete: Príprava domácej limonády Cieľ - Podporiť správne 

návyky pitného režimu počas letných mesiacov a oboznámiť deti i mamičky s prípravou 
zdravej domácej limonády. 

Skupinová Nenementorka, 

Nene 
 

 Rodičia 

 

Priestory CRT 

23.07.2026 

Preventívna 

Spoznaj a chráň Cieľom aktivity je oboznámiť deti so významom stromov pre prírodu a 
človeka, rozvíjať ich pozitívny vzťah k prírode a viesť ich k ochrane stromov a životného 
prostredia. 

Skupinová RPPM Mládež od 14 – 18 
rokov 

Terén 

24.07.2026 . Vymysli vlastnú prácu“ - Cieľom aktivity je rozvíjať kreativitu a sebapoznanie klienta 
prostredníctvom tvorby vlastného ideálneho povolania, aby si vedel lepšie uvedomiť svoje 

záujmy, silné stránky, hodnoty a preferovaný spôsob práce, a zároveň si dokázal vytvoriť 
jasnejšiu predstavu o vhodnom kariérnom smerovaní. 

Skupinová RPPP,  
ACRT 

Občania obce Terén 

29.07.2026 
Preventívna 

Letná rozcvička. Príjemné dopoludnie plné pohybu a dobrej nálady s našimi 
seniorkami. Cieľom aktivity je okrem pohybu a spoločne tráveného času, priniesť aj 

pohodu a novú energiu seniorom. 
Kaviareň Latorica, seniori. 
 
 
 
 
 

KRÚŽKY 2026 

Skupinová RPPB seniori Kaviareň Leles, 

Každý pondelok Doučovanie SJ Skupinová RPPP, ACRT, SP Občania obce Priestory RT 

Každý utorok 
 

Šikovné ruky Skupinová RPM mládež Priestory RT 

Každá streda Tanečný krúžok Skupinová RPM, SP mládež Reštaurácia Latorica 

Každý streda Pastorácia – Modlitby v rodinách Skupinová SP, ACRT, RPPP Občania obce, deti a 
mládež 

V domácom prostredí 
klientov, kostol, RT 

Každý štvrtok 

 

Rozvoj komunikačných zručností a slovenského jazyka pre dospelých Skupinová RPPB seniori Priestory RT 

Každá piatok 
 

     

 


