Mesacny plan Cinnosti RT Leles, Datum: 01.06.2026 — 30.06.2026

Datum

Cinnost alebo aktivita (odborna ¢innost, skupinova alebo
komunitna aktivita

Spo6sob
realizacie
(skupinova,
komunitna,
individualna)

Zodpovedny
pracovnik

Cielové skupiny

a (napr. kde sa
aktivita kona)

1.06.2026 —
30.06.2026

Planovanie a koordindcia : Spracovanie planu ¢innosti na nasledujici mesiac, planovanie
beznych ¢innosti s ostatnymi ¢lenmi RT, koordinacia a konzultovanie rieSenia naro¢nejSich
problémov, sietovanie , spoluprace s indtituciami a subjektmi aktivne pdsobiacimi v obci
podrla potrieb. Spolupraca s MOaPS. Planovanie a priprava aktivit a zacastiiovanie sa na
aktivitaich.  Sledovanie potrieb v  komunite, administrovanie a sumarizovanie
administrativnych vystupov. Mapovanie a identifikacia problémov a potrieb komunity,
spolupraca s obcou . Priprava na 4. Komunitné férum — nastavenie planu a priebehu celej
akcie. Usmernenie a koordinacia ¢lenov rozvojového timu, porada RT, aktivne
vyhladavanie mikroprojektov, vyhladavanie nadacii, spoluprica s MS a ZS. Ugast na
aktivite SP, sietovanie. Administrativa: kontrola spisov a zdznamov, mesaéna sprava,
mesaény plan, mesaéna uzavierka.

Individualna

Rozvojovy
pracovnik
planovania

Clenovia rozvojového
timu I, starosta,
zastupca starostu

Kancelérie RT, obecny
Urad

1.06.2026 —
30.06.2026

Vykonavanie socialnej prace v teréne a kancelarii so zameranim na rieSenie nepriaznivych
socidlnych situdcii, patologickych javov, kriz v rodinadch a problémov spolunazivania-
problémové rodiny. Poskytovanie socidlneho poradenstva rodinam, matkdm a maloletym
det'om, vratane prace s detmi v NOS, osobami bez domova a tyranymi osobami. Taktiez
individualne soc. poradenstva matkam a nédhradnym matkdm mal. deti v NOS / rozvoj
prac., soc. a rodiCovskych zru¢nosti. Realizacia terénnych navstev rodin, monitoring
starostlivosti o mal. deti, vychovu a byvanie, krizové intervencie a sprevadzanie klientov v
tazkych zivotnych situaciach. Charita a soc. poradenstv4, motivacia na zapajani klienta do
rieSenia svojho problému. Vedenie spisovej dokumentécie, spracovanie dokumentacie
klienta. Koordinécia a sietovanie s institaciami (ZS, MOaPS, OZ, MS, zdravotnictvo, EX,
CT a dalSie), spolupraca v ramci RT a koordinatora RT, porady, sietovania. Komunitna
&innost’ — priprava a realizacia komunitnych aktivit, vedenie krazkov a podpora rodinnych,
charitativnych a duchovnych aktivit/ ruzenec pre mladez, doucovanie SJ dospely, tanecny
krazok. Priprava na kom. Forum a fokusové stretnutie. Priprava a realizdcia aktivit.
Spolupraca s celym RT. Ind. soc. poradenstva — tyrand osoba, mal. deti , zaskolactvo,
vychova, spravanie. Podl'a potreby zastup RPP. Uzavierky. Aktivity Jin 2026:06.2026-
Podpora spravania, prevencia zaSkolactva a patologickych javov u maloletych deti/
Fokusové stretnutie RT, ZS a cestujiiceho timu —. 15.06.2026/ Bez dlhov a s dérazom na
zdravie — konzultaény deii

Individualna ...

Socialny pracovnik

Obyvatelia obce,
dobrovol'nici,
inStitucie

RT, terén, rodinné
prostredie, Institucie




1.06.2026 —
30.06.2026

Poskytovanie pracovného poradenstva, rozvoj pracovnych zru¢nosti, mapovanie potrieb
obyvatelov v rodinnom prostredi, pomoc klientom pri vstupe na trhu prace, pomdct
klientovi s administrativnymi  ukonmi  suvisiacimi s ndstupom do zamestnania,
sprostredkovanie klientovi d’alSie sluzby, ktoré moézu zlepsit’ ich situaciu a pomdoct’ im pri
hl'adani zamestnania, pomoc a asistencia pri ziskani legalneho zamestnania, pomdct’
klientovi prekonavat’ prekazky, ktoré brania legalne pracovat, nadviazanie kontaktov so
zamestnavatelmi, spolupraca S UPSVaR, zamestnavatelmi, inititiciami, &lenmi RT,
zistovanie podrobnejsich informacii o tych firméach, ktorych ponukané pracovné ponuky
klienta zaujali, pomoct’ klientovi pri kontakte a vyjednavani so zamestnavatel'om, odpoved’
na inzeraty, pomoc pri pisani zivotopisu, ziadosti, motivaénych listov.

individualna

Rozvojovy
pracovnik pre
pracovné
poradenstvo

Obyvatelia obce

Kancelaria RT, terén

1.06.2026 —
30.06.2026

Motivovat’ obyvatel'ov obce k sprAvnemu separovaniu odpadu, trvaly zber a separéaciu
odpadu. Cistenie a upratovanie pred budovou rodinného domu v ramci rodiovskych
zruCnosti. Navsteva klientov ohladom poskytnutia informacii o inovaciach odvozu
komunélneho odpadu a poplatkov za odvoz, zaroven vyzva na aktivne zapojenie sa do
programu separovaného zberu.

individualna

Rozvojovy
pracovnik pre
byvanie

Obyvatelia obce

Kancelaria RT, terén

1.06.2026 —-
30.06.2026

Mapovanie potrieb mladeze v komunite. Motivovanie ucasti na skupinovych aktivitach.
Podpora neformalneho vzdelavania a volno ¢asovych aktivit ako ddlezity nastroj
osobnostného rozvoja mladych I'udi. Mapovanie aktulnych potrieb a problémov v Zivote
mladych Tudi sidelnej komunity. Podpora mladezi v jej osobnom rozvoji a rozvoji jej
vedomosti, zruénosti a kompetencii. Spolupraca s intiticiami OcU, UPSVaR, SPODaSK,
SP rozvojového timu, OO PZ Kralovsky Chlmec, MOaPS v oblasti vzdelavania a préace s
detmi a mladeZzou zo socialne vylu¢eného prostredia. Poskytovanie pomoci a podpory
mladym Tudom pri dokonceni zédkladného vzdelania. Doucovanie skupinové aj
individualne. Vedenie preventivnych a mesaénych zaujmovych aktivit, vedenie krazku
tanca, krazku 3ikovnych rik, spisovej dokumenticie. Spoluprica so ZS v oblasti
zaskolactva, zanedbavanie rodicovskych povinnosti. Vedenie kruzku tanca, $ikovnych rik.
Porady s ¢lenmi RT a koordinatorom.

individualna

Rozvojovy
pracovnik pre
mladez

Mladez v obci, vsetci
klienti, ktorf

0 intervenciu
poziadajl

Kancelaria RT, SZ,
terén

1.06.2026 —
30.06.2026

Vykonavanie odbornej ¢innosti na usmerfiovanie nene pri praci s detmi a rodiémi.
Pripravenie mesacnych  atyzdennych  aktivit, plan podla potrieb deti a rodin.
Organizovanie skupinovych a individudlnych aktivit. Nav$tevovanie rodiin s detmi v
domacom prostredi, novorodené deti a tehotné matky. Pripravenie eduka¢nych materialov,
pomdcok a poskytovanie matkdm pomoc v oblasti vychovy, starostlivosti a vyvinu diet'at’a.
Rozvijanie zakladnych vedomosti a zru¢nosti umal. deti. Spolupraca s ¢lenmi RT,
materskou Skolou a MOaP.

individualna

Nenementorka

Nene, rodi¢ia s detmi

Kancelaria RT, terén

1.06.2026 —
30.06.2026

Pocas mesiaca jun budeme pokracovat’ v individualnych navstevach rodin a v podpore deti
v ich v8estrannom vyvine. Prostrednictvom hravych a edukac¢nych aktivit budeme rozvijat

individualna

Nene

Matky s detmi do
Sest’ rokov

Kancelaria RT, terén




komunikac¢né schopnosti, jemnt a hrubu motoriku, kreativitu a socidlne zrucnosti deti.
Nadalej sa budeme venovat aj priprave deti na materskii Skolu a podpore ich
samostatnosti. V ramci spolo¢nych aktivit pripravime oslavu Dna deti, prechadzku v
prirode a spolo¢né pecenie wafli pre mamicky. Aktivity budi zamerané na podporu
spoluprace, pozitivnych vztahov, komunikacie a prijemne straveného spolo¢ného ¢asu deti
a rodicov. Nadalej budeme spolupracovat s rodi¢mi, poskytovat im podporu a
poradenstvo v oblasti vychovy a vyvinu deti. Pokracovat’ budeme aj v spolupraci s MS a
¢lenmi RT.

1.06.2026 —
30.06.2026

Zabezpedenie predpriprav aktivit — priprava vyzdoby priestorov, zabezpeenie
obcerstvenia, oznamovanie aktivit a pomoc spozyvanim ludi na skupinové aktivity,
asistencia na aktivitich a krazkoch, fotenie. Administrativna &innost’ spojena s evidenciou
roznych dat a idajov pre CRT — evidencia novych klientov. Asistencia pri realizacii aktivit
¢lenmi RT podra ich potreby, sledovanie potrieb v komunite. Cislovanie spisov, priprava
podkladov na realiziciu aktivit. Spolupraca so vsetkymi Elenmi rozvojového timu.
Zverejiiovanie aktivit a ¢innosti RT na socidlnych siet'ach - spravovanie a aktualizovanie
FB stranky RT - pisanie sprievodnych ¢lankov k aktivitam. Aktualizacia oficialnej
webovej stranky obce, priecinku Rozvojové timy.

Individudina: Obyvatelia obce, ¢lenovia RT, Aktivity vykonavané v centre RT a teréne

Skupinova

Asistentka CRT

Obyvatelia obce,
¢lenovia RT

Miestnosti RT, terén

03.06.2026

Dei deti

Ciel- Priniest’ det'om radost’, zabavu a prijemné spolo¢né zazitky, podporit’ priatel'stvo,
spolupracu a vytvarat’ pozitivnu atmosféru plnu hier, sutazi a tvorivych aktivit. Zaroven
viest’ deti k vzdjomnej Ucte, tolerancii a upeviovat’ kolektivne vztahy.

Protirdmsky rasizmus.

Skupinova

Nenementorka,
Nene

Deti do Sest’ rokov s
mamickami

Priestory CRT

04.06.2026

Vyseparuj avyhraj! Ekologicka sutaz pre obyvatelov zamerana na ochranu zivotného
prostredia, Cistotu okolia a podporu spravneho triedenia odpadu. Cielom aktivity je
dospelych k ekologickému mysleniu, podporit’ spravne navyky pri triedeni odpadu,
motivovat’ obyvatel'ov k ochrane zivotného prostredia a zaroven posilnit’ zodpovednost’ za
Cistotu obce. Terén, obyvatelia obce.

Skupinova

RPPB

Obyvatelia obce

Terén

04.06.2026

11.06.2026

Kariérne poradenstvo - spoznavanie profesijnych zaujmov a planovanie budicnosti.
Cielom aktivity je pomoct’ ucastnikom lepsie spoznat’ svoje schopnosti, zaujmy a silné
stranky, podporit’ premyslanie o budicom povolani, rozvijat’ rozhodovanie a planovanie
kariéry, oboznamit’ ticastnikov s moznostami Stidia a pracovného uplatnenia. Terén RT,
RPPP, SP, Asistentka CRT, obc¢ania /

Prechadzka do prirody - pobyt vonku Ciel- rozvijat’ hrubi motoriku a viest’ k vnimaniu
krés prirody, bezpeénému spravaniu pocas pobytu vonku.

Skupinova

Skupinova

RPPP

Nenementorka,
Nene

Obyvatelia obce

Deti do Sest’ rokov s
mamickami

Terén

Terén




11.06.2026

Telefonat so zamestnavatelom — nacvik v praxi. Ciel'om je rozvijat’ komunika¢né zruénosti
klienta pri telefonickom kontakte so zamestnavatel'om, zvysit’ sebavedomie, pripravit’ sa
na realnu situaciu pri hl'adani prace. / Priestor RT, RPPP, Asistentka

CRT, ob¢ania /

Skupinova

RPPP

Obcania obce

RT

15.06.2026

Bez dlhov a s dérazom na zdravie — konzulta¢ny den. Konzultacny den v spolupraci s
RPPP a VZP, konzultantom pre dlhové poradenstvo, zamerany na rieSenie zadlzenosti,
moznosti pomoci a individualne konzultacie. Dlhové poradenstvo s bonusom preventivnej
kontroly znamienok s dermatologom. Ciefom je poskytnut’ odborné socialne a dlhové
poradenstvo, pomdct’ klientom pri rieSeni zadlZzenosti vo VZP ...a podporit’ ich finanéna
stabilizaciu. ZlepSenie orientdcie klientov v rieSeni dlhov, podpora finan¢nej stability a
zvySenie povedomia o prevencii zdravia. ( Pred budovou RT, SP,RPPP, ACRT, VZP,
konzultant pre dlhové poradenstvo, klienti)

Senzibiliza¢na aktivita

Skupinova

SP

Obcania obce

Priestory CRT — pred
RT

17.06.2026

Bezpeéné leto — prazdniny s rozumom “. Preventivna prednaska v s spolupraci OO PZ
Kralovsky Chlmec. Cielom preventivnej prednasky je viest deti a mladez
k bezpe¢nostnému, zodpovednému a slusnému sprivaniu pocas letnych prazdnin,
upozornit’ ich na mozné nasledky nevhodného spravania a podporit’ prevenciu rizikového
spravania.

Skupinova

RPPM

Mladez od 14 — 18
rokov

7S8- Leles

22.06.2026

Podpora spravania, prevencia zaSkolactva a patologickych javov u maloletych deti/
Fokusové stretnutie RT, ZS a cestujuceho timu. Ciel aktivity: Identifikovat’ problémy v
oblasti zaskolactva, nevhodného spravania a rizikovych javov u maloletych deti, nastavit’
spolupracu medzi RT, Skolou, cestujicim timom a rodinou, navrhnat’ podpomé opatrenia
pre deti a ich rodiny, posilnit motivaciu deti k pravidelnej Skolskej dochadzke a
reSpektovaniu pravidiel.

Skupinova

SP

Z8,

Mediator NPRT I,
RT - SP, RPPM,
planpvac

78 - Leles

23.06.2026

Sezonna vysadba, ktora uputa farebnymi listami. Skrasl'ovanie Kapone - ¢asti obce Leles.
Cistenie a upratovanie pred budovou domu smatku. Vysadba kvetov a krikov pri dome
smutku. Cielom aktivity je budovanie pocitu osobnej angazovanosti za stavu okolitého
prostredia. Terén, obyvatelia obce.

Skupinova

RPPB

Obyvatelia obce

Terén

23.06.2026

Mami Klub — priprava gofry Ciel' — Rozvijat’ rodi¢ovské zru¢nosti, posiliiovat’ vzajomné
vzt'ahy a vytvarat’ prijemnu atmosféru pri spolocnej priprave jedla.

Skupinova

Nenementorka,
Nene

Mamicky

Priestor CRT

30.06.2026

,, Tancuj, leto vola! “- diskotéka. Cielom aktivity je vytvorit pre ziakov zabavnu
a priatel'skil atmosféru pri prilezitosti ukoncenia Skolského roka, podporit’ spolo¢né
travenie volného Casu, upevnit’ kolektiv a umoznit' Ziakom oslavit’ prichod letnych
préazdnin prostrednictvom hudby, tanca

a zabavy.

Skupinova

RPPM

Mladez od 14 — 18
rokov

Kaviaren Leles




Kazdy pondelok | Rozvoj komunikanych zruénosti a slovenského jazyka pre dospelych Skupinova RPPP, ACRT, SP Obcania obce Priestory RT

Kazdy utorok Sikovné ruky Skupinové RPM mladez Priestory RT

Kazda streda Taneény krizok Skupinova RPM, Socialny mladez Restauracia Latorica
pracovnik

Kazdy streda Pastoréacia — Modlitby v rodinach Skupinova Socialny pracovnik, | Obg¢ania obce V doméacom prostredi
ACRT, RPPP klientov

Kazdy stvrtok Krazok slovenského jazyka pre deti a mladez Skupinova RPM Deti a mladez Priestory RT

Kazda piatok Krazok pre seniorov Skupinova RPB seniori Priestory RT




