Mesacny plan Cinnosti RT Leles, Datum: 01.05.2026 — 31.5.2026

Datum

Cinnost alebo aktivita (odborna ¢innost, skupinova alebo
komunitna aktivita

Spo6sob
realizicie
(skupinova,
komunitna,
individualna)

Zodpovedny
pracovnik

Cielové skupiny

a (napr. kde sa
aktivita kona)

1.5.2026 -
31.5.2026

Planovanie a koordinacia Spracovanie planu cinnosti na nasledujuci
mesiac,Planovanie beznych Cinnosti s c¢lenmi  rozvojového timu (RT)
,Usmernfiovanie a koordindcia ¢lenov RT, Pravidelnd komunikacia a operativne
rieSenie Uloh.Odborna podpora a rieSenie problémov :Konzultovanie a
koordindcia rieSenia narocnejsich problémov, Mapovanie a identifikacia potrieb
a problémov komunity, Sledovanie aktudlnych potrieb v komunite. Spolupraca
a sietovanie : Budovanie a rozvoj spoluprace s institdciami a subjektmi v obci,
Spolupraca s obcou podla aktualnych potrieb, Spolupraca s MOaPS, Spolupraca s
materskou gkolou (MS) a zakladnou gkolou (Z8), Siefovanie a rozvijanie
partnerstiev. Aktivity a projekty: Planovanie a priprava komunitnych aktivit,
Aktivna Gcéast na realizovanych aktivitach, Vyhladdvanie a iniciovanie
mikroprojektov, Vyhladdvanie grantovych prileZitosti a nadacii. Administrativa
a reporting: Kontrola spisov a vedenie zaznamov, Administracia a sumarizacia
vystupov, Vypracovanie mesacnej spravy, Priprava mesacného planu, Realizacia
mesacnej uzavierky.

Individudlna

Rozvojovy
pracovnik
planovania

Clenovia
rozvojového timu |,
starosta, zdstupca
starostu

Kancelarie RT,
obecny urad

1.5.2026 -
31.5.2026

Praca v prospech klienta terénnou iambulantnou formou, intervencie,
sietovanie, poradenstva, rieSenie nepriaznivej Zivotnejsitudcie klientov,
administrativa, planovanie procesu rieSenia socidlneho problém, poddvanie
informacie o socidlnychsluzbach, o zakladnych pravach a povinnostiach a
sprevadzanie klientov v rdmci rieSenia ich socialnych problémov pokracuje
pravidelne na mesacnej baze. Posilnit déveru komunity, podpora zamestnanosti
a rieSenie zadlZenosti — dlhy, splatky,exekucie. Individualna praca s rodinami —
rozvoj soc., prac., rodi¢ovskych zruénosti. Terénne navstevy rodin — zistit
zlepsenie ¢i zhorSenie situacie, motivovanie rodicov k pravidelnej skolskej
dochadzke, riesenie konfliktov v komunite.Podpora matiek — starostlivost
o vychovu, spolupraca s instituciami, realizacia aktivit a celkovd ich priprava.
Prac. stretnuties riaditelkou $kolského zariadenia — sietovanie / problémovy Ziak,
zaskolactvo, patologické javy. Rozvoj komunikacnychzrucnosti — krizok SJ pre
dospelych. Riesenie spolunaZivania - dve rodiny. Individudlne poradenstva pre
nahradné rodiny.Prevencia agresivity u maloletého. Pravidelné individudlne

Individudlna ...

Socialny
pracovnik

Obyvatelia obce,
dobrovolnici

Kancelaria RT




poradenstva pre matky a deti 1x tyZzdenne - zaskolactvo,vandalizmus. Navsteva
rodin zaskolakov a motivacia k spolupraci so Skolskym zariadenim iRT -SP,
RPPM. Praca soc.poradenstvom na dlhodobej nezamestnanosti - posilnenie
sebavedomia a praca na participdcii. Pracovné stretnutias koordinatorom Mgr.
Macicka. Pravidelné porady RT. Socidlna praca s jednotlivcom — patologické javy,
soc. poradenstvo.Modlitebny kruzok, tanecny krazok. Uzavierky. Priprava
povinnych aktivit iichrealizacia: 1. MISS ROMA 2026 — sutaZ krasy, ciefom je
posilnit sebavedomie a identitu, nadanie, mladych rémskychdievcat. 2.Pozitivna
komunikacia medzi matkou a dietatom - Posilnit vztah medzi matkou a dietatom
a naucit matkuefektivne reagovat na spravanie dietata a spravne nastavit jeho
vychovu.

1.5.2026 -
31.5.2026

Mapovanie potrieb obyvatelov v rodinnom prostredi, poskytovanie pracovného
poradenstva,priprava klienta na trh prace, zostavenie Zivotopisu, Ziadosti,
motivacnych listov, rozvojpracovnych zrucnosti, poskytovanie informacie o trhu
prace, pracovnych prilezitostiacha poZiadavkach zamestnavatelov, vyhladavanie
a sprostredkovanie zamestnania pre klientov,pomahat
klientovis bezproblémovou komunikaciou so zamestnavatelom,
motivovanieklientov a podpora sebavedomia, asistencie klientovi po nastupe do
zamestnania, spolupracas UPSVaR, zamestnavatelmi, ¢lenmi RT, institGciami,
realizacia terénnej a ambulantnejprace, pravidelné navstevy rodin v spolupraci
so SP, poskytovanie informacie otrhu préace,pracovnych prilezitostiach
a poziadavkach zamestnavatelov, podpora vytvarania pracovnychprilezitosti pre
uzivatelov, ktori su najviac vzdialeni od trhu prace, sprostredkovania moznostina
zvySovanie kvalifikacie a dosiahnutého stuprfa vzdelania, rekvalifikaéné ainé
kurzy,informovanie klientov o nasledkoch nelegélnej prace, pomoc pri rozvoji
pracovnych zrucnosti.

individualna

Rozvojovy
pracovnik pre
pracovné
poradenstvo

Obyvatelia obce

Kancelaria RT

1.5.2026 -
31.5.2026

Motivovat obyvatelov obce k pravidelnému plateniu poplatkov vodi
obci. Motivovat obyvatelov obce k spravnemu separovaniu odpadu,
trvaly zber a separaciu odpadu. ZvySenie kvality byvania, udrZiavanie
poriadku v okoli obytnych domov a zlepsit platobnu disciplinu na
riadne uzivanie bytu. Likvidacia nelegalnych skladok a kontrola
dodrziavaniu Cistoty po likvidacii.

individualna

Rozvojovy
pracovnik pre
byvanie

Obyvatelia obce

Kancelaria RT

1.5.2026 -

Mapovanie potrieb mladeZe v komunite. Motivovanie ucasti na skupinovych

individualna

Rozvojovy

Mladez v obci,

Kancelaria RT




31.5.2026

aktivitach. Podporaneformdlneho vzdeldvania a volno casovych aktivit ako
dbleZity ndstroj osobnostného rozvojamladych ludi. Mapovanie aktudinych
potrieb a problémov v Zivote mladych [udi sidelnej komunity.Podpora mladezi v
jej osobnom rozvoji a rozvoji jej vedomosti, zrucnosti a kompetencii. Spolupraca
s institticiami OcU, UPSVaR, SPODaSK, SP rozvojového timu, OO PZ Kralovsky
Chimec, MOaPS voblasti vzdeldvania a price s detmi a mladeZou zo socidlne
vylic¢eného prostredia. Poskytovaniepomoci a podpory mladym [udom pri
dokonceni zakladného vzdelania. Doucovanie skupinové ajindividudlne. Vedenie
preventivnych a mesacnych zdujmovych aktivit, vedenie krdzku tanca, krdzku
Sikovnych ruk, spisovej dokumentdcie. Spolupraca so ZS v oblasti zagkolactva,
zanedbavanierodi¢ovskych povinnosti. Vedenie kruzku tanca, Sikovnych ruk.
Porady s ¢lenmi RT a koordinatorom.

pracovnik pre
mladez

vsetci klienti, ktori
o intervenciu
poziadaju

1.5.2026 -
31.5.2026

Usmerfiovanie a podporovanie NENE pri praci s detmi a rodié¢mi. Vykonavanie
¢innosti v ramci svojej oblasti. Planovanie tyzdenné a mesacné plany a
organizovanie skupinové aktivity. Poskytovanie poradenstvo rodicom a
tehotnym mamickam. Navstevujem rodiny s detmi v domdacom prostredi aj
novorodené deti atehotné mamicky. Pripravenie edukacné materidly a
poskytujem matkdm pomoc a poradenstvo v oblasti vychovy, starostlivosti a
vyvinu dietata. Rozvijanie u deti zakladné vedomosti a zrucnosti potrebné pre
nastup do materskej Skolky. Spolupracujem s ¢lenmi RT, materskou Skolou a
MOaP.

individualna

Nenementorka

Nene, rodicia s
detmi

Kancelaria RT

1.5.2026 -
31.5.2026

Pokracovanie v pravidelnych navstevach rodin a v podpore deti v ich celkovom
vyvine. Prostrednictvom hravych a vzdeldvacich aktivit sa zameriame na rozvoj
jemnej a hrubej motoriky, reCovych schopnosti, kreativity a socidlnych zruénosti.
Podpora samostatnosti deti a ich pripravenost na materskd $kolu.Tematicky sa
budeme venovat jari, kvitndcim rastlindm, zvieratdm a rodine. Pri prileZitosti
.Stcastou budu aj aktivity zamerané na pobyt vonku a spoznévanie prirody.
Nadalej budeme spolupracovat s rodiémi, zapéjat ich do aktivit a poskytovat im
poradenstvo v oblasti vychovy a vyvinu deti. Pokracovat budeme aj v spolupraci
s MS a &lenmi RT.

individualna

Nene

Matky s detmi do
Sest rokov

Kancelaria RT

1.5.2026 -
31.5.2026

Zverejiiovanie aktivit a cinnosti RT na socidlnych sietach - spravovanie
a aktualizovanie FBstranky RT - pisanie sprievodnych c¢lankov k aktivitam.
Aktualizacia oficidlnej webovej strankyobce, prieCinku Rozvojové timy.
Zabezpecenie predpriprav aktivit — priprava vyzdobypriestorov, zabezpecenie
obcerstvenia, oznamovanie aktivit a pomoc s pozyvanim ludi naskupinové

individualna

Asistentka CRT

Obyvatelia obce,
¢lenovia RT

Miestnosti RT, terén




aktivity, asistencia na aktivitach a krizkoch, fotenie. Administrativna ¢innost
spojena s evidenciou réznych dat a udajov pre CRT — evidencia novych klientov.
Asistenciapri realizacii aktivit ¢lenmi RT podla ich potreby, sledovanie potrieb
v komunite. Cislovaniespisov, priprava podkladov na realiziciu aktivit.
Spolupraca so vsetkymi clenmi rozvojovéhotimu. Asistencia pri sumarizacii
sledovanych udajov.

06.05.2026 Den matiek - Vyroba srdiecka pre mamicku.Ciefom — vyjadrenie lasky a vdacnosti | Skupinova Nenementorka, Deti do Sest rokov s | Priestory CRT
a rozvoj jemnej motoriky. Nene mamickami
07.05.2026 Obrazky plné lasky - Deri Matiek. Cielom je vyjadrit lasku a vda¢nost , uznanie | Skupinova RPM Deti a mladez Priestory CRT
ich obetavosti , starostlivosti a posilnenie rodi¢ovskych vztahov. Sviatok je
venovany vsetkym mamam a materstvu. Vyroba pohladnic s foto kolazi.
12.05.2026 12.05.2026 - Pozitivna komunikdcia medzi matkou a dietatom. Ciel: Posilnit | Skupinova SP Matky s detmi Rodinné prostredie
vztah medzi matkou a dietatom a naucitmatku efektivne reagovat na sprévanie
dietata a sprévne nastavit jeho vychovu. /SP,RPPP, ACRT
12.05.2026 Udrzba domacich spotrebicov v domacom prostredi obyvatelov. Cielom tejto
aktivity je poradit domacnostiam rézne metddy Cisteniaa tym zabezpedit dlhu
Zivotnost spotrebicov a efektivne fungovanie.V domacnostiach obce, obyvatelia | Skupinova RPPB Obyvatelia obce Domace prostredie
obce.
13.05.2026 Cesta k uspesnému pohovoru - Cielom je pripravit klientov na pracovnypohovor, | Skupinova RPPP Obcania obce Terén
nau¢it ich sprdvne prezentovat svoje schopnosti a skdsenosti, rozvijat
ichkomunikaéné zru€nosti azvysit ich sebaddveru pri uchadzani sa o
zamestnanie / Terén,RPPP, SP, Asistentka CRT, obcania /
14.05.2026 Pohybova hra — Spievanie tancovanie, hlava ramena kolenapalce. Cielom rozvoj | Skupinova Nenementorka, Deti do Sest rokovs | Priestory CRT
hrubej motorikya koordinacia pohybov a spoznavanie Casti tela. Nene mamickami
21.05.2026 21.05.2026 - Mami klub — opekacka. Ciefom Posilnit vztahy medzi mamami | Skupinova Nenementorka, Deti do Sest rokovs | Priestory CRT
a vytvorit priestor na rozhovor,zdielanie skisenosti a vzajomnu podporu. Nene mamickami




21.05.2026 Upratovanie parku a skraslenie Skoly a Skolského ihriska. Pracav teréne pri | Skupinova RPPB Obyvatelia obce Terén
upratovani odpadkov, skrasfovanie verejnéhopriestranstva s obyvatelmi obce.
Podpora o starostlivosta skraslovanie priestranstva v okoli ZS a $kolského
ihriska.Terén, obyvatelia obce
22.05.2026 Velké upratovanie dvora zacina! — Cielom je rozvijat pracovné zru€nosti,navyky | Skupinova RPPP Obyvatelia obce Priestor CRT
a zodpovednost prostrednictvom praktickej ¢innosti pri upratovani dvora
a podporitich pripravenost na vstup na trh prace / Priestor RT, RPPP, Asistentka
CRT, obcania /
27.05.2026 Svetovy den pohybu k zdraviu. Ciefom je prevencia ochoreni prostrednictvom | Skupinova RPPM Deti a mladez Priestor CRT - dvor
podpory pravidelného pohybu a zdravotného Zivotného Stylu. Podporit deti
k pravidelnému pohybu a zdravotnému Zivotnému Stylu. Pravidelnd fyzicka
aktivita pomaha zlepsit kondiciu a imunitu, zlepsit stres a Gzkost a udrZiavat
zdravotnl telesni hmotnost. Sportové hry asutaie na cerstvom vzduchu.
PREVENTIVNA AKTIVITA
28.05.2026 MISS LELES 2026 - sutai krasy. Ciefom je posilnit sebavedomie a identitu, | Skupinova SP Mladez od 14 — 18 Kaviaren Leles
nadanie, mladych rdémskychdievéat. /Mladez, kaviareri Leles. SP, RT / rokov
SENZIBILIZACNA AKTIVITA A AKTIVITA NA PROTIROMSKY RASIZMUS
Kazdy Rozvoj komunikacnych zrucnosti a slovenského jazyka pre dospelych Skupinova RPPP Obcania obce Priestory RT
pondelok
KaZdy utorok Sikovné ruky Skupinova RPM mlddeZ Priestory RT
Kazda streda Skupinova RPM, Socidlny mladez ReStauracia Latorica
pracovnik
Kazda streda Krdzok pre seniorov Skupinova RPB seniori Priestory RT
Kazdy Stvrtok Skupinova Socialny Obcania obce V domacom prostredi
pracovnik klientov
Kazdy Stvrtok _ Skupinova RPM Deti a mladez Priestory RT




