Mesacny plan Cinnosti RT Leles, Datum: 01.04.2026 — 30.4.2026

Datum

Cinnost alebo aktivita (odborna &innost, skupinova alebo
komunitna aktivita

Spo6sob
realizicie
(skupinova,
komunitna,
individualna)

Zodpovedny
pracovnik

Cielové skupiny

a (napr. kde sa
aktivita kona)

1.4.2026 -
30.4.2026

Mapovanie potrieb v komunite v prirodzenom prostredi. Spolupraca obecnym
Uradom — ekondmka, instittcie v obci, ZS, MS. Pravidelné stretnutia

a komunikdcia so starostom obce ohladom Cinnosti projektu. Samostidium
pomébcok a podkladov. Nakup pomaocok pre denné a skupinové aktivity.
Vypracovanie mesacného planu innosti a jeho vyhodnotenie. Planovanie
¢innosti, koordinovanie a sietovanie ¢lenov RT. Motivécia a pomoc ¢lenom RT.
Priprava ¢lenov rozvojového timu na skupinové aktivity, usmerfiovanie ¢lenov vo
vedeni skupinovych aktivit, spolupodielanie sa na skupinovych aktivitach,
vyhodnotenie skupinovych aktivit. Priprava a vedenie mesacnych porad s ¢clenmi
RT zameranych na stanovenie potrieb a nastavenie mesacnych aktivit, dennych
aktivit. Vedenie polo strukturovanych rozhovorov s fudmi v obci. Spracovanie
RPO Poskytovanie socidlneho poradenstva. Realizovat s prislusnymi ¢lenmi RT
preventivne, senzibilizacné aktivity, zaujmové ¢innosti spajajuce mensinové a
vacsSinové obyvatelstvo na miestnej Urovni. Administrovanie, sumarizovanie
administrativnych vystupov NP. Spolupraca s koordinatorom, starostom obce a
poslancami. Administrativa.

individualna

Rozvojovy
pracovnik
planovania

Clenovia
rozvojového timu |,
starosta, zastupca
starostu

Kancelarie RT,
obecny urad

1.4.2026 -
30.4.2026

Praca v prospech klienta terénnou i ambulantnou formou, spojena

s intervenciami, sietovanim, poradenstvami, rieSenim nepriaznivej Zivotnej
situdcie klientov, poskytovanim informacii, administrativa, planovanie procesu
rieSenia socidlneho

problém, podavanie informacie o socialnych sluzbach, o zakladnych pravach a
povinnostiach a sprevadzanie klientov v ramci rieSenia ich socialnych problémov
pokracuje pravidelne na mesacnej baze. 1x tyZzenne pokracuje taktiez ind.
poradenstvo mal. detom i rodi¢om, podla planu ktory sme nastavili v spolupréci
s cestujucim timom Mgr. Zubaj. PhDr. Barancikova, Mgr. Tokarova, institucie

i pomahajucou profesiou - kazdy pondelok u dvoch rodinach/ delikvencia,
vandalizmus , zaskolactvo, vychova. Poradenstvo/ tyrand osoba, matka s mal.
dietatom — soc. poradenstvo. Realizacia krdzkov — modlitebny , taneény,
doucovanie SJ pre dospelych 2x mesacne. 1x mesacne - praca zo 17 nahradnymi
rodinami, pravidelnda praca na rozvoji rodi¢ovskych zruc¢nosti a jej udrzatelnosti,

individualna

Socialny
pracovnik

Obyvatelia obce,
dobrovolnici

Kancelaria RT




vratane starostlivosti o vychovu mal. deti v NOS. RieSenie zaskoldctva — ndvsteva
problémovych rodin v spolupraci z RPPM. Aktivity v RT ohladom zaskolactva —
poucné rozhovory, priklady nevzdelanosti a motivdcia k vzdelaniu a lepsej
buducnosti. Praca na zlepseni spolunazivania — aktivity v rodinach. Priprava na
dert Rébmov, program a pohostenie. Sietovanie s RT a institGciami v prospech
klienta. Naviteva SZ za uéelom spolupréce v danych rodinach — ciel, zlepsit
pripravu mal. deti do Skolského zriadenia, sprevadzanie, oSatenie, meskanie(
RPPM, ACRT). Praca s komunitou - spolunaZivanie, soc. individualne
poradenstva, posilnenie sebavedomia, motivdcia k rieseniu soc. problému,
zavislosti, patologickych javov pokracuje. Spolupraca s institticiou Charita
Michalovce. Pomoc a podpora maloletého v studiu — soc. poradenstvo.
Realizacia terénnej a ambulantnej prace v spolupraci RPPP — poskytovanie
individualneho pracovného poradenstva, rozvoj pracovnych zruénosti, nacvik
prac. pohovoru, posilnenie sebavedomia. Riesenie susedskych vztahov

a spolunazivania, posilfiovanie sebavedomia uréenych klientov — sedenia
sprevadzané soc. poradenstvom v centre RT i v rodinnom prostredi klienta.
Priprava a realizacia aktivit: Merime spolocne veci k lepSiemu!, - Prezentdcia

o zivote Rémov a ich historii., Namiesto zaskolactva Studuj a maj lepsiu
buducnost! Pravidelné porady s koordinatorom Mgr. V. Macicka i porady RT,
sietovanie so starostom obce, duchovnym otcom, uzavierky.

1.4.2026 -
30.4.2026

Poskytovanie pracovného poradenstva, podporit klientov pri orientécii na trhu
préce, rozvijat ich schopnosti a zru€nosti potrebné pre zamestnanie a poméct im
zvysit $ance na ziskanie pracovného miesta, individualne stretnutie s klientmi —
analyza potrieb, rozhovory, zistovanie silnych a slabych stranok klientov, pomoc
pri reagovani na pracovné ponuky, nacvik modelovych pohovorov, spolupraca

s UPSVaR a zamestnavatelmi, ¢lenmi RT, institdciami, hladanie volnych
pracovnych miest na internete, motivovanie klientov a podpora sebavedomia,
asistencie klientovi po nastupe do zamestnania tak, aby si ziskané zamestnanie
udrzal, pomoc pri prekonani tazkosti, ktoré modzu po nastupe do préace nastat,
pomoc pri komunikacii so zamestndvatelom, prispiet k zniZzeniu diskriminacie na
trhu prace, rieSenie drobnych konfliktov na pracovisku, problémy s dochadzkou
klienta do zamestnania, pomoc pri pisani Zivotopisov, zZiadosti, motivacnych
listov, mapovanie potrieb klientov v ich rodinnom prostredi, realizacia terénne;j
a ambulantnej prace, pravidelné navstevy rodin v spolupraci so SP.

individualna

Rozvojovy
pracovnik pre
pracovné
poradenstvo

Obyvatelia obce

Kancelaria RT




1.4.2026 -
30.4.2026

Zveladenie verejnych priestranstiev obce. Zvelad'ovanie obydli v spolupraci
obyvatelov. Realizovanie aktivit zameranych na zlepsSovanie rodi¢ovskych
zrucnosti a praca s rodi¢mi. Kampan na trvaly zber a separaciu odpadu.
Pravidelné kontaktovanie a spolupraca so spolo¢nostami VVS, SPP, Energetika
Slovensko, Slovanet atd. Realizovanie pravidelnych navstev u seniorov v minorite
aj v majorite.

individualna

Rozvojovy
pracovnik pre
byvanie

Obyvatelia obce

Kancelaria RT

1.4.2026 -
30.4.2026

Mapovanie potrieb mladeze v komunite. Motivovanie Ucasti na skupinovych
aktivitach. Podpora neformalneho vzdeldvania a volno ¢asovych aktivit ako
dolezity nastroj osobnostného rozvoja mladych ludi. Mapovanie aktualnych
potrieb a problémov v Zivote mladych ludi sidelnej komunity. Podpora mladezi v
jej osobnom rozvoji a rozvoiji jej vedomosti, zru¢nosti a kompetencii. Spolupraca
s ingtittciami OcU, UPSVaR, SPODaSK, SP rozvojového timu, OO PZ Kralovsky
Chlmec, MOaPS v oblasti vzdeldvania a prace s detmi a mladezou zo sociélne
vyluceného prostredia. Poskytovanie pomoci a podpory mladym ludom pri
dokonceni zakladného vzdelania. Doucovanie skupinové aj individudlne. Vedenie
preventivnych a mesacnych zaujmovych aktivit, vedenie kruzku tanca, krazku
Sikovnych ruk, spisovej dokumentacie. Spolupraca so ZS v oblasti zagkol4ctva,
zanedbavanie rodicovskych povinnosti. Komunikacia s primarkou DNF, so
starostom obce a OZ, porady s ostatnymi ¢lenmi RT. Vyhladdvanie sponzorov.

individualna

Rozvojovy
pracovnik pre
mladez

Mladez v obci,
vsetci klienti, ktori
o intervenciu
poziadaju

Kancelaria RT

1.4.2026 -
30.4.2026

Vykonévanie odbornej prace v ramci svojej oblasti pdsobenia. Tvorba mesacnych
a tyzdennych planov a priprava aktivit podl'a potrieb deti a ich rodin. Podpora
NENE v kazdodennej praci s detmi a rodi¢mi. Organizovanie skupinovych aktivit
a priprava edukaénych pomocok. Navsteva rodin v domécom prostredi

a novorodenych deti. UCenie deti na zakladné farby tvary &isla, rozvoj slovnej
zasoby, motorickych, socialnych a kognitivnych zruénosti. Poskytovanie podpory
matkam pri vychove a vyvine deti, ako aj pri komunikAacii s rodi¢mi a tehotnymi
zenami. Spolupraca s materskou $kolou pri rieSeni problémovych situécii, a
spolupraca s ostatnymi ¢lenmi timu.

individualna

Nenementorka

Nene, rodicia s
detmi

Kancelaria RT

1.4.2026 -
30.4.2026

Pokracovanie v navstevach rodin a v podpore deti v ich vSestrannom vyvine.
Prostrednictvom réznych hravych aktivit rozvijat jemnu a hrubd motoriku,
komunikacné schopnosti, kreativitu a socidlne zru¢nosti deti. Podpora
samostatnosti a priprava deti na matersku skolu.

Tematické venovanie prichodu jari, prirode a ochrane Zivotného prostredia. Pri
prilezitosti Dria Zeme pripravime jednoduché aktivity zamerané na pozndvanie

individualna

Nene

Matky s detmi do
Sest rokov

Kancelaria RT




prirody, ochranu Zivotného prostredia a triedenie odpadu. Deti budud hravou
formou spoznévat vyznam starostlivosti o nasu planétu.

Pokracovanie v spolupréci s rodi¢mi, zapajat ich do spolo¢nych aktivit a
poskytovat im podporu a poradenstvo. Nadalej spolupracovat s MS a €lenmi RT.

1.4.2026 -
30.4.2026

Zabezpecenie predpriprav aktivit — priprava vyzdoby priestorov, zabezpecenie
obcerstvenia, oznamovanie aktivit a pomoc s pozyvanim fudi na skupinové
aktivity, asistencia na aktivitach a krizkoch, fotenie. Administrativna ¢innost
spojena s evidenciou réznych dat a udajov pre

CRT — evidencia novych klientov. Asistencia pri realizacii aktivit clenmi RT podla
ich potreby, sledovanie potrieb v komunite. Cislovanie spisov, zakladanie do
spisovej dokumentdcie, asistencia pri publikacii realizovanych aktivit, priprava
podkladov na realizaciu aktivit. Pomoc a spoluprdca pri planovani aktivit so
vsetkymi ¢lenmi rozvojového timu. Spolupraca pri sumarizacii sledovanych
udajov. Zverejriovanie aktivit a ¢innosti RT na socialnych sietach - spravovanie
a aktualizovanie FB stranky RT - pisanie sprievodnych ¢lankov k aktivitam.
Aktualizacia oficidlnej webovej stranky obce, prieinku Rozvojové timy.

individualna

Asistentka CRT

Obyvatelia obce,
¢lenovia RT

Miestnosti RT, terén

23.4.2026

Menme spolocne veci k lepsSiemu! Praca v rodinach pomocou rozhovorov

a motivacie s cieflom - zlepSenie Zivotnej situdcie rodiny, planovanie ¢innosti
dna, vzajomna podpora a motivacia spolo¢nej pracovnej naplne, udrzatelnost
rodinnej pohody a spolunaZivania. ( rodinné prostredie, SP, RPPP)

Skupinova

SP

Rodiny s detmi

V rodinnom prostredi

7.4.2026

»Nasa cesta farieb: Velka rémska vlajka pribehov - Cielom aktivity je podporit u
deti porozumenie symbolike rémskej vlajky cez spolo¢nu tvorbu a zazitok. Deti
sa naucia, ¢o jednotlivé farby predstavuju, a zaroven budi moct vyjadrit svoje
vlastné predstavy o slobode, domove a identite. Aktivita rozvija spolupracu,
kreativitu a posiliuje pocit spolupatri¢nosti. ( RPPM, deti, mladez, priestory RT)

Skupinova

RPM

Deti a mladez

Priestory CRT

8.4.2026

Mami Klub — Dent Rdmov varenie tradi¢ného jedla géja a priprava rémskeho
chleba. Cielom je spoznat a zachovat romske tradicie, podporit spolupréacu

a komunikaciu medzi mamickami, rozvijat praktické zru¢nosti pri vareni a
vytvorit prijemnud komunitnt atmosféru, kde sa mamicky a deti mézu spoloc¢ne
uéit a zdielat skdsenosti.

Skupinova

Nenementorka,
Nene

Deti do 3est rokov s
mamickami

Priestory CRT




8.4.2026

Prezentdcia spojena z prednaskou o Zivote Rdmov a ich histarii. Cielom —
spolocenské vnimanie, kultdra , predsudky a zviditelnenie rémskej kultary
a historie. (SP,RPPP, ACRT, kaviaren Leles, mladez a obcania obce) . — Zastupuje
RPPM

SENZIBILIZACNA AKTIVITA A AKTIVITA NA PROTIROMSKY RASIZMUS

Skupinova

SP

Obcania obce

Restauracia Latorica

9.4.2026

Pozor na désledky nespoluprace s UPSVaR — prednéska a poucenie
nezamestnanych os6b v hmotnej nidzi o nespoluprace s radom pri
sprostredkovani zamestnania - Ciefom aktivity je oboznamit klientov v stvislosti
s hmotnou nudzou a sprostredkovanim zamestnania, aby lepsie pochopili svoje
povinnosti a moznosti a mohli aktivne spolupracovat na zlepseni svojej situacie /
Priestor RT, RPPP, SP, Asistentka CRT, obcania /

Skupinova

RPPP

Seniori, deti a
mladez

Priestory CRT

28.4.2026

Studuj avyhybaj sa zaskolactvu— poucné rozhovory a motivacia k vzdelaniu
a lepsej buducnosti - priklady nevzdelanosti a tazka Zivotna situacia. (mladez, RT,
RPPP)

Skupinova

RPPM

Mladez

Priestor CRT

15.4.2026

16.4.2026

Malovanie planéty Zem — Malovanie vodovou farbou.
Cielom — Je rozvijat jemnd motoriku kreativitu a fantaziu deti prostrednictvom
vytvarnej ¢innosti.

Medzinarodny dert Rdmov je oslava i pripomienkou ! Spolo¢né posedenie
Rémov a nerémov, podpora vzajomného porozumenia, reSpektu a spoluZitia
prostrednictvom neformalneho stretnutia, dialégu a zdielania kulturnych
hodnét. Ciefom je podporit inkluziu a toleranciu, prekonavat predsudky

a predstavit Rémsku kulturu. V priestore RT, obyvatelia obce. SENZIBILIZACNA

AKTIVITA A AKTIVITA NA PROTIROMSKY RASIZMUS

Skupinova

Nenementorka,
Nene

Rodicia a deti do
Sest rokov

Priestor CRT

Skupinova

RPB

Obyvatelia obce

Priestory CRT

21.4.2026

Dar radosti- malé ismevy pre velkych bojovnikov - Cielom aktivity je priniest
radost, podporu a pocit spolupatri¢nosti detom hospitalizovanym na hemo-
onkologickom oddeleni DFN v KoSiciach pri prilezitosti mesiaca proti rakovine.
Prostrednictvom daréekov chceme vycarit ismev na tvarach malych pacientov,
povzbudit ich v ndroénom obdobi lie¢by a ukazat im, Ze na svoj boj nie si samy. (
RPPM, starosta , vedenie DNF Kosice)

Skupinova

RPPM

RPPM, starosta,
vedenie DNF KoSice

Nemocnica Kosice,
Hemo — onkologické
oddelenie

22.4.2026

Moja cesta, moja budtcnost — Cielom je podporit sebavedomie Gcastnikov
ukdazat rézne pracovné moznosti a kariérne cesty, rozvijat zruénosti planovania
buducnosti / Priestor RT, RPPP, Asistentka CRT, obcania /

Skupinova

RPPP

Obcania obce

Priestory CRT




22.4.2026 Den Zeme — Triedenie Odpadu Skupinova Nenementorka, Rodicia a deti do Terén
Cielom — Deti sa naucia rozliSovat druhy odpadu a spravne ho triedit. Nene Sest rokov
23.4.2026 Dein Zeme — Nasa sila, nasa planéta. Vycistenie okolia polnej krizovej cesty Skupinova RPB Obyvatelia obce Terén
a okolia mostu sv. Gottharda od odpadkov. Ciefom aktivity je vzbudenie zaujem
o ochranu Zivotného prostredia. Terén, obyvatelia obce.
27.4.2026 Mami klub — Prednaska: Zapis deti do materskej skoly. Skupinova Nenementorka, Rodicia Materska skola
Cielom je informovat rodi¢ov o procese zapisu deti do MS, poskytnut praktické Nene
rady, dokumenty a terminy, a zodpovedat otazky mamiciek tak, aby sa citili isto a
pripravené.
29.4.2026 »Ma4j, lasky ¢as — spajanie ludi pod jednym stromom* - Cielom aktivity je oZivit | Skupinova RPM Cela obec Park pred OcU
tradiciu stavania mdja, posilnit komunitného ducha a vytvorit priestor na
stretnutie [udi vSetkych generacii. Prostrednictvom spolo¢ného zdobenia a
stavania maja chceme podporit spolupracu, dobré vztahy a pripomenut si
hodnotu kultdrnych tradicii, ktoré spajaji komunitu. ( celd obec, park pred OcU)
Kazdy Rozvoj komunikacnych zruénosti a slovenského jazyka pre dospelych Skupinova RPPP Obcania obce Priestory RT
pondelok
Kazdy utorok Sikovné ruky Skupinova RPM mladez Priestory RT
Kazda streda _ Skupinova RPM, Socialny mladeZ Restauracia Latorica
pracovnik
Kazda streda Kruzok pre seniorov Skupinova RPB seniori Priestory RT
Kazdy Stvrtok | Pastoracia — Modlitby v rodinach Skupinova Socialny Obcania obce V domacom prostredi
pracovnik klientov
Kazdy Stvrtok _ Skupinova RPM Deti a mladez Priestory RT







