
Dátum Činnosť alebo aktivita (odborná činnosť, skupinová alebo 
komunitná aktivita 

Spôsob 
realizácie 
(skupinová, 
komunitná, 
individuálna) 

Zodpovedný 
pracovník 

Cieľové skupiny a (napr. kde sa 
aktivita koná) 

1.3.2026 – 
31.32.2026 

Koordinovanie členov rozvojového tímu. Mapovanie potrieb v komunite v 
prirodzenom prostredí. Poskytovanie sociálneho poradenstva. Kľúčovým aspektom 
práce je participácia – teda zapájanie verejnosti, miestnych aktérov a inštitúcií do 
procesu plánovania. Rozvojový pracovník organizuje verejné stretnutia, 
workshopy, konzultácie a iné formy komunikácie, ktoré slúžia na získavanie 
spätnej väzby a návrhov od obyvateľov alebo zainteresovaných strán. Realizovať s 
príslušnými členmi RT preventívne, senzibilizačné aktivity, záujmové činnosti 
spájajúce menšinové a väčšinové obyvateľstvo na miestnej úrovni. Pravidelné 
sledovanie účinnosti pomoci poskytnutej občanom. Aktualizácia plánov a 
dokumentácie podľa vývoja situácie. Administrovanie, sumarizovanie 
administratívnych výstupov NP . Vo svojej činnosti sa venuje aj tvorbe a správe 
dokumentov ako sú komunitné plány, akčné plány, rozvojové stratégie alebo 
hodnotiace správy. V úzkej spolupráci s vedením samosprávy, riaditeľmi škôl, 
pedagogickými pracovníkmi a ďalšími zainteresovanými stranami identifikuje 
aktuálne potreby vzdelávacích inštitúcií. Neoddeliteľnou súčasťou jeho činnosti je 
sledovanie legislatívnych zmien. Pravidelne konzultácie s regionálnym 
koordinátorom a starostom obce. 

individuálna Rozvojový 
pracovník 
plánovania 

Členovia 
rozvojového tímu I, 
starosta, zástupca 
starostu  

Kancelárie RT, 
obecný úrad 

1.3.2026 – 
31.3.2026 

Terénna a ambulantná forma práce, spojená s intervenciami, sieťovaním, 
poradenstvami, riešením nepriaznivej životnej situácie klientov, poskytovanie 
informácií, administratíva, plánovanie procesu riešenia sociálneho problému. 
Podávanie informácie o sociálnych službách, o základných právach a povinnostiach 
a sprevádzanie klientov v rámci riešenia ich sociálnych problémov. Rozvoj 
rodičovských zručností, riešenie patologických javov, spolunažívania. Práca 
s náhradnými rodinami pokračuje, taktiež s mal. deťmi v NOS – udržateľnosť 
rodičovských zručností, ktoré sa naučili, spoločné trávenie času, výchova 
a vzdelanie. Pokračuje taktiež ind. poradenstvo mal. deťom i rodičom, podľa plánu 
ktorý sme nastavili v spolupráci s cestujúcim tímom Mgr. Zubaj. PhDr. Barančíková, 
Mgr. Tokárová, inštitúcie i pomáhajúcou profesiou. Pomoc v riešení dokladov 
a dokumentov občana bez domova, taktiež stretnutie a intervencia so sestrou, 
ktorá mu odmieta poskytnúť pomoc. Riešenie spolunažívania pokračuje u matky s 

individuálna Sociálny 
pracovník 

Obyvatelia obce, 
dobrovoľníci 

Kancelária RT 

Mesačný plán činnosti RT Leles, Dátum: 01.03.2026 – 31.3.2026 



8 mal. deťmi, ktorá onedlho porodí / odstránenie nezhody matky a dcéry, 
intervencie, poradenstvo. Vedenie krúžkov - SJ dospelý, modlitebný, tanečný. 
Pracovné stretnutia  a spolupráca s inštitúciami pokračuje na mesačnej báze - 
SPODaSK, starosta, koordinátorka Mgr.  Tokárová, konzultant dlhového 
poradenstva, advokáti, EX, MOaPS, ÚPSVaR, CD, ZŠ.... Príprava podkladov na 
aktivity. Riešenie záškoláctva a návšteva mal. detí problémových rodín, súčinnosť 
so ZŠ. Úzka spolupráca a sieťovanie s celým RT, zvlášť s ACRT, plánovačkou RT – 
dokumentácie, riešenia aktivít a rodín.. Terénna práca s RPPP a RPPM ohľadom 
riešenia problému rodín. Tel. komunikácia - charita MI, Kráľ. Chlmec. Práca 
s komunitou - spolunažívanie, soc. individuálne poradenstva, posilnenie 
sebavedomia, motivácia k riešeniu soc. problému a nezamestnanosti pokračuje. 
Mesačné uzávierky. Administratíva. Úzka spolupráca s MOaPS a Osvetou zdravia 
súvisiaca s problémom komunity. Štúdium zákona 305 a potrebnej literatúry. 
Realizácia povinných aktivít: Znovupoužitie použitých vecí a podpora ľudí v núdzi - 
burza šatstva v spolupráci s RT. Nepodpisuj nič pod tlakom, dokumenty si najprv 
prečítaj. Pracovné stretnutie s mediátorom NP RTI, Mgr. Zubajom, PhDr. 
Barančikovou – konzultantkou pre rodinu, Mgr. Tokárovou – koordinátorkou RT 
s cieľom nastavenia metód práce s rodinou. 

1.3.2026 – 
31.3.2026 

Pomoc klientom pri orientácii na trhu práce, vyhľadávanie voľných pracovných 
miest prostredníctvom internetových portálov, práca s PC, registrácia na 
pracovných portáloch, mapovanie potrieb klientov v prirodzenom rodinnom 
prostredí, realizácia terénnej a ambulantnej práce, poskytovanie individuálneho 
pracovného poradenstva zameraného na vstup na trh práce. Pravidelné návštevy 
rodín v spolupráci so SP za účelom identifikácie a odstraňovania prekážok 
brániacich zamestnaniu (nedokončené vzdelanie, nízka kvalifikácia, nedostatok 
pracovných návykov), mapovanie potrieb klientov v prirodzenom rodinnom 
prostredí, realizácia terénnej a ambulantnej práce, poskytovanie individuálneho 
pracovného poradenstva zamerané na vstup na trh práce, rozvoj pracovných 
zručností klientov – nácvik pracovného pohovoru, komunikačné zručnosti, 
pracovná disciplína, motivovanie klientov k účasti na rekvalifikačných kurzoch 
a ďalšom vzdelávaní, spolupráca s ÚPSVaR, členmi RT, inštitúciami, nadväzovanie 
kontaktov so zamestnávateľmi, asistencia klientovi po nástupe do zamestnania, 
plánovanie a realizácia skupinových aktivít, pracovné stretnutia a spolupráca 
s koordinátorkou p. Mgr. Tokárová. 

individuálna Rozvojový 
pracovník pre 
pracovné 
poradenstvo 

Obyvatelia obce Kancelária RT 



1.3.2026 – 
31.3.2026 

Podporiť rodiny v tom, aby si svoje bývanie udržali dlhodobo a neskĺzli do 
problémov. Každodennej praxi dodržiavať platobnú disciplínu, príspevky na 
bývanie, údržba bývania, starostlivosť o okolia. Zodpovednosť spolunažívania, 
pripomenúť pravidlá domového poriadku. / hluk, čistota, triedenie odpadu / 

individuálna Rozvojový 
pracovník pre 
bývanie 

Obyvatelia obce Kancelária RT 

1.3.2026 – 
31.3.2026 

Spolupráca a sieťovanie, aktívna spolupráca so školami a odbornými inštitúciami, 
budovanie kontaktov s miestnou komunitou, spolupráca s rodinami klientov, účasť 
na pracovných stretnutiach tímu, zapájanie sa do komunitných podujatí, práca 
s mládežou, podpora rozvoja sociálnych zručností mladých ľudí, prevencia 
závislostí a rizikového správania, podpora školských povinností a motivácie 
k vzdelávaniu, posilňovanie sebavedomia a identity mladých, vytváranie 
bezpečného a podporného prostredia, doučovanie individuálne a skupinové, 
spolupráca s triednymi učiteľmi ZŠ a rodičmi, preventívne aktivity na sociálno-
patologické javy, vedie tanečného krúžku, krúžku šikovných rúk. 
Pripravovanie a organizovanie skupinových podujatí zameraných na mládež. 

individuálna Rozvojový 
pracovník pre 
mládež 

Mládež v obci, 
všetci klienti, ktorí 
o intervenciu 
požiadajú 

Kancelária RT 

1.3.2026 – 
31.3.2026 

Príprava a realizácia týždenných a mesačných plánov vzdelávacích a skupinových 
aktivít pre detí. Usmerňovanie nene v práci s deťmi a rodičmi. Výroba edukačných 
materiálov. Poskytovanie pomoci matkám v oblasti výchovy dieťaťa. Návšteva 
rodín v domácom prostredí  a novorodených detí. Učenie deti na základné farby 
tvary čísla, slovné zásoby, motorické sociálne a kognitívne zručnosti Poskytovanie 
poradenstva tehotným mamičiek. Spolupráca s materskou školou a osadnými 
členmi RT.  
Skupinové Aktivity na Marec  
04.03.2026 – Rozprávkové popoludnie čítanie rozprávok.                                                                                                                                         
Cieľom -  Precvičovanie pamäti a porozprávanie obsahu rozprávok. 
09.03.2026 – Mami Klub – Pohostenie mamičiek na MDŽ                                                                                                                          
Cieľom –   Vytvorenie  príjemnej  a bezpečnej atmosféry, v ktorej si mamičky môžu 
oddýchnuť, zdieľať svoje pocity a uvedomiť si vlastnú hodnotu.   

25.03.2026 – Maľovanie veľkonočných vajíčok                                                                                                                                       
Cieľom – Poukázať na význam Veľkej Noci a tradície. 

individuálna Nenementorka Nene, rodičia s 
deťmi 

Kancelária RT 



1.3.2026 – 
31.3.2026 

Návšteva rodín a podpora deti v ich celkovom vývine prostredníctvom hravých a 
edukačných aktivít. Rozvíjať ich samostatnosť, jemnú a hrubú motoriku, 
komunikačné a sociálne zručnosti primerane ich veku. Pokračovať v príprave detí 
na materskú školu a nové situácie. 
V rámci mesiaca realizovať spoločné aktivity ako čítanie rozprávok (rozprávkové 
popoludnie), prípravu na oslavu Dňa žien, maľovanie veľkonočných vajíčok a 
prípravu na Deň Rómov. Tieto aktivity podporia kreativitu, spoluprácu a pozitívne 
sociálne vzťahy. 
Naďalej spolupracovať s rodičmi, poskytovať im podporu a poradenstvo, a 
pokračovať v spolupráci s MŠ a ostatnými členmi RT. 
 

individuálna Nene Matky s deťmi do 
šesť rokov 

Kancelária RT 

1.3.2026 – 
31.3.2026 

Zverejňovanie aktivít a činností RT na sociálnych sieťach - spravovanie 
a aktualizovanie FB stránky RT - písanie sprievodných článkov k aktivitám. 
Aktualizácia oficiálnej webovej stránky obce, priečinku Rozvojové tímy. 
Zabezpečenie predpríprav aktivít – príprava výzdoby 
priestorov, zabezpečenie občerstvenia, oznamovanie aktivít a pomoc s pozývaním 
ľudí na skupinové aktivity, asistencia na aktivitách a krúžkoch, fotenie. 
Administratívna činnosť spojená s evidenciou rôznych dát a údajov pre CRT – 
evidencia nových klientov. Asistencia pri realizácií aktivít členmi RT podľa ich 
potreby, sledovanie potrieb v komunite. Číslovanie spisov, zakladanie do spisovej 
dokumentácie, asistencia pri publikácii realizovaných aktivít, príprava podkladov 
na realizáciu aktivít. Pomoc a spolupráca pri plánovaní aktivít so všetkými 
členmi rozvojového tímu. Spolupráca pri sumarizácii sledovaných údajov. 

individuálna Asistentka CRT Obyvatelia obce, 
členovia RT 

Miestnosti RT, terén 

      

4.3.2026 Rozprávkové popoludnie čítanie rozprávky. - Cieľom - Precvičovanie 
pamäti a obsah rozprávky. 
 

Skupinová Nenementorka, 
Nene 

Deti do šesť rokov Priestory CRT 

5.3.2026 Nikdy nepodpisuj nič pod tlakom,  dokumenty si najprv prečítaj ! - poučné 
rady a rozhovory v teréne. 
(SP, RPPP, ACRT) 

Skupinová SP Klienti V teréne 

9.3.2026 – Mami Klub – osobnosť mami -MDŽ - Cieľom – Vytvoriť príjemnú 
a bezpečnú atmosféru, v ktorej si mamičky môžu oddýchnuť, vyzdieľať 
svoje pocity a uvedomiť si vlastnú hodnotu. – Nenementorka, Nene 
 

Skupinová Nenementorka, 
Nene 

Deti do šesť rokov s 
mamičkami 

Priestory CRT 



9.3.2026 Ako sa správať na úrade prace pri hľadaní zamestnania – Cieľom aktivity 
je oboznámiť klientov so správnym vystupovaním a komunikáciou na úrade 
práce, pripraviť ich na aktívnu spoluprácu s pracovníkmi úradu a zvýšiť ich 
šance na sprostredkovania vhodného zamestnania - prednáška 
v konkrétnych rodinách / Terén, RPPP, SP, Asistentka CRT, občania / 
 

Skupinová RPPP Občania obce Terén 

11.3.2026 Záhradkárčenie pre každého – pestovanie priesad spoločne s deťmi 
a seniormi. Cieľom aktivity je podpora sebavedomia deti, rozvoj zručnosti, 
učenie sa o prírode v praxi, psychický oddych. Aktivita sa uskutoční 
spolupráci RPPM a asistentkou RT. 
V priestore RT, seniori, mládež. 
 

Skupinová RPB Seniori, deti a 
mládež 

Priestory CRT 

18.3.2026 Pletenie papierových košíkov – Rozvoj pracovných zručností - /Priestor 
CRT, RPPP, SP, občania/ 

Skupinová RPPP Občania obce Priestor CRT 

19.3.2026 Znovupoužitie použitých vecí a podpora ľudí v núdzi - burza šatstva ( SP, 
RT , občania obce - kaviareň Leles) 
 

Skupinová SP Občania obce Reštaurácia Latorica 

19.3.2026 Hranice a rešpekt –  aktivita na sociálno – patologické javy - diskusia 
o predchádzaniu vzniku sociálno-patologických javoch, osobných 
hraniciach a rešpekte. Cieľom aktivity je prevencia rizikového 
a nežiadajúceho správania sa, hranice dotyku, priestoru a slov. ( deti, 
mládež, priestory CRT) 
 

Skupinová RPM Mládež, deti Priestory CRT 

23.3.2026 Maľovanie veľkonočných vajíčok – Cieľom  - Poukázať ich význam a ich 
tradícií. Nenementorka, Nene 
 

Skupinová Nenementorka, 
Nene 

Deti do šesť rokov Priestory CRT 

23.3.2026 Význam sviatočných dní Veľkej Noci v očiach kresťanov – Senzibilizačná 
aktivita /  - Prednáška v spolupráci s farárom. Cieľom je spájanie komunity, 
posilnenie vzájomných vzťahov medzi rodinami a podpora spolupráce 
prostredníctvom spoločného zážitku.  / kostol alebo reštaurácia Latorica  -
SP, RPPP, celý tím/ 
 

Skupinová SP Občania obce Kostol alebo 
reštaurácia Latorica 



24.3.2026 Zábava, ktorá má zmysel. Tréning pamäte – stimulovanie pamäte seniorov 
spoločenskými a pamäťovými hrami. Cieľom aktivity je posilnenie pamäte 
a vitality seniorov, udržanie mentálnej sviežosti a prevencie zhoršovanie 
pamäte v starobe. V priestore RT, seniori. 
 

Skupinová RPB Seniori Priestory CRT 

25. - 
26.3.2026 

Stavenie veľkonočného stromčeka – výroba kraslíc a stavanie stromčeka 
ako symbol  Veľkej Noci . Cieľ: Podpora tradícií, kultúrnej identity 
a tolerancie. 
 

Skupinová RPM Deti a mládež Priestory CRT, Terén 

26.3.2026 . 

Rekvalifikuj sa – Akadémia vzdelávania - Cieľom aktivity je získanie novej 
kvalifikácie potrebnej na výkon iného povolania - prednáška. / Priestor RT, 
RPPP, Asistentka CRT, občania / 
 
 
 

Skupinová RPPP Občania obce Priestor CRT 

Každý 
pondelok 

Rozvoj komunikačných zručností a slovenského jazyka pre dospelých Skupinová RPPP Občania obce Priestory RT 

Každý 
utorok 

Šikovné ruky Skupinová RPM mládež Priestory RT 

Každá 
streda 

Tanečný krúžok Skupinová RPM, Sociálny 
pracovník 

mládež Reštaurácia Latorica 

Každá 
streda 

Krúžok pre seniorov Skupinová RPB seniori Priestory RT 

Každý 
štvrtok 

Pastorácia – Modlitby v rodinách Skupinová Sociálny 
pracovník 

Občania obce V domácom prostredí 
klientov 

Každý 
štvrtok 

Krúžok slovenského jazyka pre deti a mládež Skupinová RPM Deti a mládež Priestory RT 

 


