Mesacny plan Cinnosti RT Leles, Datum: 01.02.2026 — 28.2.2026

Datum Cinnost alebo aktivita (odborna &innost, skupinova alebo Spo6sob Zodpovedny Cielové skupiny | a (napr. kde sa
komunitna aktivita realizicie pracovnik aktivita kona)
(skupinova,
komunitna,
individualna)
1.2.2026 — | Usmernenie a koordinacia ¢lenov rozvojového timu, vedenie porad s RT, individudlna Rozvojovy Clenovia Kancelarie RT,
28.2.2026 | spoluprdca a komunikacia s regionalnou koordinatorkou, spolupraca so starostom pracovnik rozvojového timu |, | obecny urad
obce, sietovanie, aktivne vyhladdvanie mikroprojektov, vyhladavanie nadacii, planovania starosta, zastupca
spolupraca s MS a ZS. Administrativa: kontrola spisov a zdznamov, mesa¢nd starostu
sprava, mesacny plan, mesacna uzavierka.
1.2.2026 — | Praca terénnou a ambulantnou formou, intervencie, mapovanie potrieb komunity, | individualna Socialny Obyvatelia obce, Kanceldria RT
28.2.2026 | sietovanie, poradenstva v prospech klienta. Rozvoj pracovnych, socialnych i pracovnik dobrovolnici

rodi¢ovskych zruénosti v soc. slabSich rodinach — udrzatelnost naucenych veci.
Konzultdcia s poradcom pre rodinu - tel. komunikacia. Riesenie patologickych
javov. Riesenie zanedbdvania mravnej vychovy dietata v 2 rodinach — pokracuju na
pravidelnej baze, soc. poradenstvom. Socidlne poradenstva a navstevy tyranej
osoby i jej druha pokracuju - ciel motivacia k zlep$eniu vztahu, spolunaZivania

a vychovy mal. deti. RieSenie krizového byvania pre bezdomovca - v prvom rade
rieSenie inv. dochodku klienta, komunikdcia s oddelenim psychiatrie TV, kam je
momentalne umiestneny, konzultdcia s primarkou oddelenia o dalSom postupe
lieCenia a dokumentov k inv. déchodku, pomoc pri jeho vybavovani.

Socialne poradenstva matke a synovi — stop zaskoldctvu, vandalizmu. Pracovné
stretnutie otec Peter, farar. Tanecny kruzok — kazdy utorok, posuvanie nadania.
Modlitebny kruzok — kazdu stredu ruzenec a decka sv. omsa v chrame — posilnenie
viery a lasky k bliZznemu. Priprava na aktivity: Ako si zadelit ¢as pre svoje dieta,
Stop zaskolactvu. Asistencia na aktivitach clenov RT. Pracovné stretnutia

a spolupraca s koordinatorkou RT, Mgr. Tokarova, ZS, VZP, SPODaSK, konzultant
pre dlhové poradenstvo, konzultant pre rodinu.. RieSenie hmotnej nudze

a nahradného vyZivného zo zahranicia. DIhové poradenstvo — ciefom je motivovat
klienta k prac. ¢innosti i napriek zadlZeniu, nakolko nechcu nastipit na

trh prace, vzhladom na to, Ze maju dlhy, ktoré im zo zarobku EX stiahnu a ostane
im iba Zivotné min. Klientom pomahame s pochopenim tejto situacie, nastavenim
splatkového kalendara a hladani zamestnania, ¢im by po mesacnych splatkach

z ich zarobku nebolo stahované nic a klient by mal prijem vyssi . Spolupraca




s charitou. Sietovanie s RT v prospech klienta. Riesenie problému spolunaZivania
a poskytovanie pomoci socidlne slabsej rodine. Zavedenie spevokolu v chrdme

a pokracovanie pastoracie v rodinach — ciel., posilnenie viery, motivacia

k stretdvaniu sa a prehlbovaniu spolunazivania. Administrativna praca, uzavierky.
Podpora ¢lenov RT v pracovnej ¢innosti a dobrej timovej praci.

1.2.2026 -
28.2.2026

Mapovanie potrieb obyvatelov v rodinnom prostredi, praca terénnou

a ambulantnou pracou, poskytovanie pracovného poradenstva, pravidelné
navstevy so SP v rodinach kvéli odstrafiovaniu prekazok, ktoré brania klientom pri
vstupe na trh prace, rozvoj pracovnych zruénosti, zostavenie Zivotopisu, Ziadosti,
motivacnych listov, poskytovanie informacie o trhu prace, asistencie klientovi po
nastupe do zamestnania, pomdct klientovi ziskat ¢asovo obmedzenu legalnu
pracu, prax alebo dobrovolnu pracu, ktord zvysi jeho pracovny potencidl,

tzka spolupraca s ¢lenmi RT, UPSVaR, nadviazanie kontaktov so zamestnavatelmi,
planovanie a realizacia aktivit, pomdct klientovi podla jeho schopnosti a moznosti
ziskat lepsiu pracu (lepsie platend, kvalifikovanejsiu), pracovné stretnutia

a spolupraca s koordinatorkou p. Mgr. Tokarova.

individualna

Rozvojovy
pracovnik pre
pracovné
poradenstvo

Obyvatelia obce

Kancelaria RT

1.2.2026 -
28.2.2026

Poskytovanie pomoc pri vyplfiovani a ziskani prispevkov na byvanie. Nahldsenie
stavu vodomera obyvatelov pre VVS, od ktorych potrebuju. Navsteva seniorov

u vazne chorych. Pomoc pri ndkupoch a vybere liekov. Administrativa

a zapisovanie intervencii do zaznamov. Spolupraca s ¢lenmi RT a asistentkou CRT.
Spolupraca s pracovnikmi MOaPS.

individualna

Rozvojovy
pracovnik pre
byvanie

Obyvatelia obce

Kancelaria RT

1.2.2026 -
28.2.2026

Analyza a zistovanie aktualnych problémov a potrieb v Zivote mladych ludi sidelnej
komunity. Vedenie kruzku Sikovnych ruk. Podporovanie mladeze v osobnom
rozvoji a motivovanie ich s vzdelaniu. Specifickych Cinnosti individudlnou aj
skupinovou formou; spolupraca so vzdelavacimi institdciami; spolupraca s
ostatnymi ¢lenmi RT; Pripravovanie a organizovanie skupinovych podujati
zameranych na mladez. Aktivna spolupréca so ZS, dou¢ovanie individualne

a skupinové, spolupraca s triednymi ucitelmi ZS a rodi¢mi, preventivne aktivity na
socialno-patologické javy, Podporovanie mladeze v osobnom rozvoji a motivovanie
ich s vzdelaniu.

individualna

Rozvojovy
pracovnik pre
mladez

Mladez v obci,
vsetci klienti, ktori
o intervenciu
poziadaju

Kancelaria RT

1.2.2026 -
28.2.2026

Vykonavanie odbornu &innost pre svoju oblast podpora deti a ich rodin.
Pripravenie tyzdenné a mesacné plany, skupinové aktivne. Podporujem nene pri

individualna

Nenementorka

Nene, rodicia s
detmi

Kancelaria RT




kazdodennej praci s detmi a rodi¢mi pripravenie edukaéné materialy a poskytujem
matkam pomoc a poradenstvo v oblasti vychovy, starostlivosti a vyvinu dietata.
Navstevujeme rodiny v domacom prostredi aj tehotnych mamiciek a novorodené
deticky. Spolupraca s materskou Skolou. Spolupraca s byvanim na spolocne;j
aktivite pre cely tim Veselé fasiangy pri siskach, zdobenie priestoru a priprava
zabavnej aktivity pre deti ktorom sa deti ucia prostrednictvom aktivneho
zapojenia.

1.2.2026 -
28.2.2026

Navsteva rodin s podporou deti vo vsetkych oblastiach ich rozvoja. Posilfiovat ich
samostatnost. Pripravit ich na nové situacie a pokracovat nasu doterajsiu pracu.
Nadalej spolupracovat s MS a s ¢lenmi RT.

individualna

Nene

Matky s detmi do
Sest rokov

Kancelaria RT

1.2.2026 -
28.2.2026

Zabezpecenie predpriprav aktivit, oznamovanie aktivit a pomoc s pozyvanim fudi
na skupinové aktivity, asistencia na aktivitach a krizkoch, fotenie. Administrativna
¢innost spojena s evidenciou réznych dat a Udajov pre CRT. Asistencia pri realizacii
aktivit ¢lenmi RT podla ich potreby, sledovanie potrieb v komunite.
Zabezpecovanie materialu na aktivity. Spravovanie a aktualizovanie FB stranky RT -
pisanie sprievodnych ¢lankov k aktivitam. Aktualizacia oficidlnej webovej stranky
obce, prie¢inku Rozvojové timy. Cislovanie spisov, zakladanie do spisovej
dokumentacie, asistencia pri publikacii realizovanych aktivit, priprava

podkladov na realizaciu aktivit. Pomoc a spoluprdca pri planovani aktivit so
vsetkymi ¢lenmi rozvojového timu. Spolupraca pri sumarizacii sledovanych tdajov.

individualna

Asistentka CRT

Obyvatelia obce,
¢lenovia RT

Miestnosti RT, terén

6.2.2026

Ako si najst’ vhodné zamestnanie - Cielom je nacvik vyhladavania volnych
pracovnych miest na internete (praca s po¢itatom, ponuky, moznosti na portaly) /
Priestor RT, RPPP, SP, Asistentka CRT, ob¢ania /

Skupinova

RPPP

Obcania obce

Terén

5.2.2026

Farebna tvar na karneval — Deti vyrabaju masky pre seba na karneval. Cielom —
Rozvijat kreativity a fantazie rozvoj jemnej motoriky a podpora samostatnosti
a estetického citenia.

Skupinova

Nenementorka,
Nene

Deti do $est rokov

Priestory CRT

9.2.2026

Ako si zadelit as pre svoje dieta - Vychova, rozhovory a travenie ¢asu s mal.
detmi / pouény rozhovor u 6 rodin. Cielom je zvy3ovanie rodi¢ovskych zruénosti
a kompetencii.

(Domace prostredie rodin SP, RPPP, klienti)

Skupinova

SP

Klienti

Domace prostredie
rodin SP




17.2.2026

Caro semienok — Sedenie semienok s detmi, praca s hlinou
Cielom - Rozvijat vztah k prirode pochopenie zakladnych podmienok rastu rastlin,
podporovat zodpovednost a trpezlivost.

Skupinova

Nenementorka,
Nene

Deti do Sest rokov

Priestory CRT

11.2.2026

Veselé fasiangy pri SiSkach

Karneval v maskach, pecenie Sisiek. Cielom aktivity je zachovavanie fasiangovych
tradicii a posilnenie komunitnych vztahov, prostrednictvom karnevalu, spolo¢ného
pecenia SiSiek a tvorby prijemnej atmosféry, s mladezou a seniormi.

Restauracia Latorica Leles, mladez, seniori.

Skupinova

RPB

Seniori, deti a
mladez

Restauracia Latorica
Leles

12.2.2026

Digitalna stopa — o raz posles, uZ nevymazes — prednaska s odbornikom PZ
Kralovsky Chimec Cielom aktivity je zvysit povedomie deti a mladeze o bezpec¢nom
pouzivani internetu, rizikach zdielania vyzyvavych fotografii a pravnych dosledkoch
takéhoto spravania, a viest ich k zodpovednému a bezpe¢nému spravaniu v online
priestore. ( cely tim RT, deti, mladez, ucitelia ZS, priestory Z5)

Skupinova

RPM

Mladez

Priestory ZS

10.2.2026

Stop zaskolactvu — prednaska v spolupraci s PZ Kralovsky Chimec. Cielom aktivity
je prevencia zaskolactva, vedie otvorenej komunikacie o pricinach zaskolactva(
Sikana...), o predchadzani zaskolactva, o potrebe vzdelania, i o linkach detskej
istoty.

( SP, PZ, mladez? z5,r)

Skupinova

SP

Mladez

Priestory ZS

18.2.2026

18.02.2026 - Smeti pod kontrolou . — Prednaska. Ciefom je informovanie
obyvatelov obce o inovacidch ohfadom odvozu odpadu a poplatkov za odvoz.
Aktivne zapojenie sa do programu separovaného zberu.

V priestore RT, obyvatelia obce.

Skupinova

RPB

Obcania obce

Priestory CRT

18.2.2026

18.02.2026 - Valentinske cookies- peéenie s laskou Cielom aktivity je viest
ucastnikov k osvojeniu si zakladnych pracovnych navykov prostrednictvom
spolo¢ného pecenia Valentinskych susienok a posilfiovat radost z tvorivej ¢innosti
a spolocného zazitku.

Skupinova

RPM

Mladez

Priestory CRT




20.2.2026 | Mami Klub — Srdiec¢kové vankusiky sitie ihelnikov. Cielom podporit kreativitu Skupinova Nenementorka, Deti do 3est rokov Priestory CRT
a rodi¢ovské zrucnosti. Nene
19.2.2026 | Rekvalifikuj sa — Akadémia vzdelavania - Cielom aktivity je ziskanie novej Skupinova RPPP Obcania obce Priestory CRT
kvalifikacie potrebnej na vykon iného povolania - prednaska. / Priestor RT, RPPP,
Asistentka CRT, obéania /
Kazdy _ Skupinova RPPP Obcania obce Priestory RT
pondelok
Kazdy Sikovné ruky Skupinova RPM mladez Priestory RT
utorok
Kazda _ Skupinova RPM, Socialny mladez Restauracia Latorica
streda pracovnik
Kazda Kruzok pre seniorov Skupinova RPB seniori Priestory RT
streda
Kazdy Pastoracia — Modlitby v rodinach Skupinova Socialny Obcania obce V domacom prostredi
Stvrtok pracovnik klientov
Kazdy _ Skupinova RPM Deti a mladez Priestory RT

Stvrtok




