
Dátum Činnosť alebo aktivita (odborná činnosť, skupinová alebo 
komunitná aktivita 

Spôsob 
realizácie 
(skupinová, 
komunitná, 
individuálna) 

Zodpovedný 
pracovník 

Cieľové skupiny a (napr. kde sa 
aktivita koná) 

1.1.2026 – 
31.1.2026 

 Mapovanie potrieb v komunite v prirodzenom prostredí. Spolupráca obecným 
úradom – ekonómka, inštitúcie v obci, ZŠ, MŠ. Pravidelné stretnutia a komunikácia 
so starostom obce ohľadom činnosti projektu. Samoštúdium pomôcok 
a podkladov. Nákup pomôcok pre denné a skupinové aktivity. Vypracovanie 
mesačného plánu činností a jeho vyhodnotenie. Plánovanie činností, 
koordinovanie a sieťovanie členov RT. Motivácia a pomoc členom RT. Príprava 
členov rozvojového tímu na skupinové aktivity, usmerňovanie členov vo vedení 
skupinových aktivít, spolupodieľanie sa na skupinových aktivitách, vyhodnotenie 
skupinových aktivít. Príprava a vedenie mesačných porád s členmi RT zameraných  
na stanovenie potrieb a nastavenie mesačných aktivít, denných aktivít. Vedenie 
polo štruktúrovaných rozhovorov s ľuďmi v obci. Spracovanie RPO  Poskytovanie 
sociálneho poradenstva. Realizovať s príslušnými členmi RT preventívne, 
senzibilizačné aktivity, záujmové činnosti spájajúce menšinové a väčšinové 
obyvateľstvo na miestnej úrovni.   Administrovanie, sumarizovanie 
administratívnych výstupov NP. Spolupráca s koordinátorom, starostom obce a 
poslancami. Účasť na pracovnom stretnutí s OcÚ Leles.  Administratíva. 

individuálna Rozvojový 
pracovník 
plánovania 

Členovia 
rozvojového tímu I, 
starosta, zástupca 
starostu  

Kancelárie RT, 
obecný úrad 

1.1.2026 – 
31.1.2026 

Práca terénnou a ambulantnou formou, návštevy rodín, intervencie, mapovanie 
potrieb komunity, sieťovanie, poradenstvá v prospech klienta, riešenie hmotnej 
núdze. Účasť na spoločných aktivitách RT. Motivácia klienta od upustenia 
gamblerstva, patologických javov – cieľom je správna výchova mal. detí. Rozvoj 
pracovných, sociálnych i rodičovských zručností. Pravidelné návštevy rodín, 
riešenie spolunažívania, motivácia k účasti na aktivitách, doučovaniach, krúžkoch, 
trávení spoločného času, hľadaniu zamestnania, zvýšenia vzdelania, pravidelná 
školská dochádzka. Konzultácie s dlhodobo nezamestnanými a príprava na 
odbúravanie predsudkov, strachu, posilnenie sebavedomia klienta - cieľ, vstup na 
trh práce a výchova, záujem o rodinu. Práca na rozvoji finančnej gramotnosti. 
Prípadová konferencia 1 rodiny – zanedbávanie mravnej výchovy mal. dieťaťa. 
Tanečný krúžok – každý utorok, posúvanie nadania. Modlitebný krúžok – každú 
stredu ruženec a decká sv. omša v chráme – posilnenie viery a lásky k blížnemu. 
Príprava podkladov na aktivity a ich realizácia – oslovenie policajného zboru, 

individuálna Sociálny 
pracovník 

Obyvatelia obce, 
dobrovoľníci 

Kancelária RT 

Mesačný plán činnosti RT Leles, Dátum: 01.01.2026 – 31.1.2026 



prednáška.  Intervencie, poradenstvá týranej osobe i jej druhovi pokračujú - cieľ 
motivácia k zlepšeniu vzťahu, spolunažívania a výchovy mal. detí, zabránenie 
ďalšiemu ublíženiu na zdraví. Riešenie krízového bývania soc. slabšej rodine 
i občanovi z ulice – cieľ nájsť vhodné bývanie. Oslovovanie krízových stredísk. 
Pravidelná porada RT. Pracovné stretnutia a spolupráca s koordinátorkou RT, Mgr. 
Tokárová, ZŠ, VZP, SPODaSK, konzultant pre dlhové poradenstvo a podľa potreby 
cestujúci tím. Riešenie zadlženosti. Prac. stretnutie SPODaSK ohľadom maloletého 
dieťaťa a  sumarizácie plánu práce s dieťaťom i rodinou. Individuálne sedenia, 
poradenstvá s mal. deťmi - správanie, náhradným rodičom, cieľ rozvoj 
rodičovských zručností, súdržnosť rodiny, spolunažívanie, vzťahy, spoločné 
trávenie času a bezpečný vývoj mal. dieťaťa. Podľa potreby štúdium zákonov č.36, 
305,m 5. Pracovné stretnutie duchovný otec – nastavenie plánu práce pastorácie 
na rok 2026, cieľom je spájanie obyvateľstva vzájomnou láskou a motivácia k viere. 
Spolupráca s celým rozvojovým tímom, v prospech klienta. Práca pokračuje v 
zameraní na spolunažívanie a poskytovanie pomoci sociálne slabším rodinám. 
Spolupráca s charitou i pomáhajúcou profesiou – pomoc soc. slabším klientom 
ošatením. Administratívna práca, príprava uzávierok, uzávierky, Podpora členov RT 
v pracovnej činnosti a dobrej tímovej práce. Podľa potreby štúdium zákonov č.36, 
305,m 5. 

1.1.2026 – 
31.1.2026 

Mapovanie potrieb obyvateľov v rodinnom prostredí, poskytovanie pracovného 
poradenstva, rozvoj pracovných zručností, pomoci užívateľom pri prekonávaní 
prekážok, ktoré bránia (opätovnému) vstupu na trh práce, motivácie, podpory 
rozvoja zručností, ktoré užívateľ potrebuje na získanie zamestnania (napr. 
odpoveď na inzerát, telefonický kontakt so zamestnávateľom) zostavenie 
životopisu, žiadosti, motivačných listov, poskytovanie informácie o trhu práce, 
pracovných príležitostiach a požiadavkách zamestnávateľov, podpora vytvárania 
pracovných príležitostí pre užívateľov, ktorí sú najviac vzdialení od trhu práce, 
príprava vianočného venca, úzka spolupráca s členmi RT, nadviazanie kontaktov so 
zamestnávateľmi, ÚPSVaR. 

individuálna Rozvojový 
pracovník pre 
pracovné 
poradenstvo 

Obyvatelia obce Kancelária RT 



1.1.2026 – 
31.1.2026 

Poskytovanie pomoc pri vyplňovaní a získaní príspevkov na bývanie, spolupráca 
s OcÚ pri nedoplatkoch za daň, upozornenie ich na nedoplatky na daniach. 
Pravidelné kontaktovanie a spolupráca so spoločnosťami VSE, SPP, VVS ohľadom 
nedoplatkov a upomienok klientov. Následne upozornenie klientov na riešenie 
týchto problémov a o možnostiach predchádzania týchto nedoplatkov. Práca 
v teréne pri upratovanie odpadkov, skrášľovanie verejného priestranstva 
s obyvateľmi obce. Návštevy u seniorov v minorite aj majorite, zlepšuje fyzický aj 
ich psychický stav seniorov. Administratíva a zapisovanie intervencií do záznamov. 
Spolupráca s členmi RT a asistentkou CRT. 
 

individuálna Rozvojový 
pracovník pre 
bývanie 

Obyvatelia obce Kancelária RT 

1.1.2026 – 
31.1.2026 

Organizovanie pravidelných krúžkov; realizácia špecifických činností individuálnou 
aj skupinovou formou; spolupráca so vzdelávacími inštitúciami; spolupráca s 
ostatnými členmi RT; sledovanie potrieb v komunite; spolupráca s miestnou ZŠ v 
oblasti záškoláctva; preventívne pôsobene na mládež v problematických 
oblastiach; doučovanie individuálne a skupinové, spolupráca s triednymi učiteľmi 
ZŠ a rodičmi, preventívne aktivity na sociálno- patologické javy, Podporovanie 
mládeže v osobnom rozvoji a motivovanie ich s vzdelaniu. Kontrola školskej 
dochádzky, usmerňovanie rodičov a detí. Pripravovanie a organizovanie 
skupinových podujatí zameraných na mládež. Aktívna spolupráca so ZŠ, SP, 
SPODaSK, Moaps. 

individuálna Rozvojový 
pracovník pre 
mládež 

Mládež v obci, 
všetci klienti, ktorí 
o intervenciu 
požiadajú 

Kancelária RT 

1.1.2026 – 
31.1.2026 

Realizovanie odbornej práce v rámci mojej pracovnej oblasti. Písanie mesačných 
a týždenných plánov, prípravu aktivít podľa individuálnych potrieb detí a ich rodín 
a podporu NENE pri každodenných činnostiach s deťmi a rodičmi. Okrem toho 
organizujem skupinové činnosti, pripravujem edukačné materiály a poskytujem 
matkám pomoc v oblasti výchovy, starostlivosti a vývinu dieťaťa. Som tiež oporou 
pri komunikácii s rodičmi a tehotnými ženami. Úzko spolupracujem s materskou 
školou pri riešení vzniknutých situácií a taktiež s ostatnými členmi realizačného 
tímu, aby bola podpora rodín čo najefektívnejšia. 

individuálna Nenementorka Nene, rodičia s 
deťmi 

Kancelária RT 

1.1.2026 – 
31.1.2026 

Navštevovať rodiny s podporou detí vo všetkých oblastiach ich rozvoja. Posilňovať 
ich samostatnosť. Pripraviť ich na nové situácie a pokračovať našu doterajšiu 
prácu. Naďalej spolupracovať s MŠ a s členmi RT. 
 

individuálna Nene Matky s deťmi do 
šesť rokov 

Kancelária RT 

1.1.2026 – 
31.1.2026 

Zabezpečenie predpríprav aktivít, oznamovanie aktivít a pomoc s pozývaním ľudí 
na skupinové aktivity, asistencia na aktivitách a krúžkoch fotenie. Administratívna 
činnosť spojená s evidenciou rôznych dát a údajov pre CRT. Asistencia pri realizácií 
aktivít členmi RT podľa ich potreby, sledovanie potrieb v komunite. 

individuálna Asistentka CRT Obyvatelia obce, 
členovia RT 

Miestnosti RT, terén 



Zabezpečovanie materiálu na aktivity. Spravovanie a aktualizovanie FB stránky RT - 
písanie sprievodných článkov k aktivitám. Aktualizácia oficiálnej webovej stránky 
obce, priečinku Rozvojové tímy. Číslovanie spisov, zakladanie do spisovej 
dokumentácie, asistencia pri publikácii realizovaných aktivít, príprava 
podkladov na realizáciu aktivít. Pomoc a spolupráca pri plánovaní aktivít so 
všetkými členmi rozvojového tímu. 

      

8.1.2026  List sebe o 5 rokov -písanie listu alebo kreslenie vízie budúcnosti Cieľom aktivity 
je viesť mládež k zamysleniu sa nad vlastnou budúcnosťou, osobnými cieľmi a 
hodnotami. Podporuje sebapoznanie, motiváciu a zodpovednosť za vlastný rozvoj. 
Možnosť uložiť a otvoriť na konci roka. 
(RPPM, deti, mládež, priestory CRT) 
 

Skupinová RPPM Deti, mládež Priestory CRT 

9.1.2026  Vtiahnime deti do sveta financií a peňazí  - poučný rozhovor Cieľ:  Rozvoj 
finančnej gramotnosti a budovanie v deťoch  zdravý vzťah k peniazom,  váženie 
každej práce aj financií, ktoré dostanú, alebo si na ne  už brigádou zarobia. 
Zamerali sme sa hlavne ako správne nakúpiť, načo míňať, čo je práca a zárobok, 
prečo si nemôžem kúpiť všetko po čom túžim, úspora a plánovanie. 
(SP, priestor RT) 
 

Skupinová SP občania Priestory CRT 

12.1.2026  Dôležité pravidlá pre chodcov v tme: reflexné prvky- prednáška a ukážka 
reflexných prvkov. Za zníženú viditeľnosť sa považuje nielen dážď či sneh, ale aj 
tma!   Pre vlastnú bezpečnosť by mal chodec používať reflexné prvky, nakoľko bez 
nich za zníženej viditeľnosti si ohrozuje vlastný život. Mládež či dospelý , noste 
všetko čo v tme svieti a tak dáte vodičom jasný  signál, že na vozovke či chodníku 
ste taktiež vy! 
( SP, RPPP, PRPM, mládež i dospelý, polícia, pred RT - terén) 
 

Skupinová SP Mládež i dospelý Priestory RT 

13.1.2026 Moje budúce povolanie - Cieľom aktivity je pomôcť mladým ľuďom lepšie spoznať 
záujmy, silné stránky a predstavy o budúcom povolaní - diskusia. / Priestor RT, 
RPPP, Asistentka CRT, občania / 
 

Skupinová RPPP Občania Priestory CRT 

14.1.2026  14.01.2026 -  Zametači budúcnosti . Novoročné upratovanie na školskom ihrisku 
mládežou. Cieľom aktivity je naučiť mládež na  udržiavanie  čistoty  v interiéry. 
Pokračovanie vonkajších prác  na školskom ihrisku : zametanie, zber odpadu a pod. 
. 

Skupinová RPB Mládež Terén 



Terén, mládež obce . 
 

15.1.2026 Rozhodnutia a ich dôsledky – mládež a zodpovednosť. Cieľ aktivity je rozvíjať 
zodpovednosť za vlastné rozhodnutia, podporiť kritické myslenie, posilniť 
schopnosť predvídať dôsledky správania, pôsobiť preventívne v oblasti rizikového 
správania pri sociálno-patologických javoch (záškoláctvo, alkohol, drogy, vzťahy, 
tlak rovesníkov) 
 

Skupinová RPM Mládež Priestor CRT 

15.1.2026 15.01.2026 - Prstové čarovanie – Kreslenie prstom do krupice. Cieľom – 
Koordinácie ruky a oka a základné grafomotorické tvarý, ktoré sú dôležité oko 
príprava napísanie. 

 
 

Skupinová Nenementorka, 
Nene 

Rodičia a deti do 
šesť rokov 

Priestory CRT 

20.1.2026  Mami Klub – Nový začiatok – Diskusia pri káve. Cieľom – Stretnutie na uvoľnenie 
zameraná na rozhovor a podporu mami. 

 
 

Skupinová Nenementorka, 
Nene 

Rodičia a deti do 
šesť rokov 

Priestory CRT 

21.1.2026 Keď farba nevie, kam ide . Novoročné stretnutie so seniormi a amatérskou  
maliarkou. Cieľom aktivity je predstaviť občanom tajomstvá maľovaniu . Rozvíjať 
u našich dôchodcov zmysel pre  krásu a kreativitu. 
V priestore RT, seniori obce . 
 

Skupinová RPB Seniori Priestory CRT 

21.1.2026  Návšteva dlhodobo nezamestnaných - Cieľom je motivácia klienta k vstupu na trh 
práce 
/ Terén, RPPP, SP, Asistentka CRT, občania / 
 

Skupinová  RPPP Občania obce Terén 

22.1.2026 Farebný Beh – Pohybová hra. Cieľom – Rozvíjať rýchlu reakciu, orientáciu 
v priestore pozornosť a hrubú motoriku.  

 
 

Skupinová Nenementorka, 
Nene 

Rodičia a deti do 
šesť rokov 

Priestory CRT 

 . 

 
 

    

Každý 
pondelok 

Rozvoj komunikačných zručností a slovenského jazyka pre dospelých Skupinová RPPP Občania obce Priestory RT 



Každý 
utorok 

Šikovné ruky Skupinová RPM mládež Priestory RT 

Každá 
streda 

Tanečný krúžok Skupinová RPM, Sociálny 
pracovník 

mládež Reštaurácia Latorica 

Každá 
streda 

Krúžok pre seniorov Skupinová RPB seniori Priestory RT 

Každý 
štvrtok 

Pastorácia – Modlitby v rodinách Skupinová Sociálny 
pracovník 

Občania obce V domácom prostredí 
klientov 

Každý 
štvrtok 

Krúžok slovenského jazyka pre deti a mládež Skupinová RPM Deti a mládež Priestory RT 

 


