Mesacny plan Cinnosti RT Leles, Datum: 01.012.2025 - 31.12.2025

Datum Cinnost alebo aktivita (odborna €innost, skupinova alebo Sposob Zodpovedny Cielové skupiny | a (napr. kde sa
komunitna aktivita realizicie pracovnik aktivita kona)
(skupinova,
komunitna,
individualna)
1.12.2025 Spracovanie planu ¢innosti na nasledujuci mesiac, planovanie beznych ¢innosti s individudlna Rozvojovy Clenovia Kancelarie RT,
- ostatnymi ¢lenmi RT, koordindcia a konzultovanie riesenia naroc¢nejsich pracovnik rozvojového timu |, | obecny urad
31.12.2025 | problémoy, sietovanie, spoluprace s institiciami a subjektami aktivne pdsobiacimi planovania starosta, zastupca
v obci podla potrieb. Spolupraca s MOaPS. Planovanie a priprava aktivit a starostu
zUcastnovanie sa na aktivitach. Sledovanie potrieb v komunite, administrovanie a
sumarizovanie administrativnych vystupov. Mapovanie a identifikacia problémov a
potrieb komunity, spolupraca s obcou . Priprava na 3. komunitné férum.
Usmernenie a koordindcia ¢lenov rozvojového timu, aktivne vyhladdvanie
mikroprojektov, vyhladavanie nadécii, spolupraca s MS a Z5. Administrativa:
kontrola spisov a zdznamov, mesacna sprava, mesacny plan, mesacna uzavierka.
1.12.2025 Praca terénnou i ambulantnou formou v prospech celej sidelnej komunity pri individualna Socialny Obyvatelia obce, Kanceldria RT
- rieSeni problémov a nepriaznivych Zivotnych situdcii. Aktivne vyhladavanie a pracovnik dobrovolnici
31.12.2025 | kontaktovanie jednotlivcov soc. slabsich rodin. Poskytovanie zakladnych informdcii

o krizovych situaciach a podporu pri zabezpecovani socialnej sluzby, podavanie
socidlnych intervencii a planovanie procesu rieSenia socidlneho problému.
Sprostredkovanie kontaktov s aktérmi v spolocenskom prostredi, ktorych sa tyka
dany socidlny problém a pomoc pri jeho rieseni, vratane koordinacie potrebnych
socialnych, pedagogickych, psychologickych, zdravotnych a inych sluzieb v zaujme
klienta. Podavanie informdcie o socialnych sluzbach, o zakladnych pravach a
povinnostiach a sprevadzanie klientov v ramci rieSenia ich socialnych problémov,
sprevadzanie klienta pri rieSeni problému. Intervencie, poradenstva, planovanie,
rieSenie soc. problému. Rozvoj rodi¢ovskych zruénosti - udrzatelnost rozvoja
zrucnosti klienta a posun o stupienok vyssie. Motivacia 2 maloletych deti —
nastavenie planu prace k zlepseniu spravania, upustenia od kradeze, patologickych
javov., tzka spolupraca takt zo SPODaSK, ZS. Tyrana matka — poradenstvo celej
rodine pokraduje. Bezdomovec, pomoc riesit odhlasenie aut z jeho mena/ bol
oklamany., tel. komunikacie s dopravnym inSpektoratom, jeho sestrou, riesenie
hmotnej nudze. Priprava na 3. Kom. férum - priprava podkladov, planovanie




programu a priprava vystupenia, obCerstvenia, zdobenie miestnosti... Praca so 16
rodinami - mal. deti v NOS pokracuje. Riesenie spolunaZivania -

pomoc matke s 8 mal. detmi, odstranenie nezhody matky a dcéry - spolupraca
SPODaSK. Vedenie kruzkov - SJ dospely., modlitebny, tane¢ny. Pracovné
stretnutia a spolupraca na mesacnej baze - SPODaSK, starosta, koordinatorka
Mgr. Tokarova, konzultant dlhového poradenstva, advokati, EX, MOaPS, UPSVaR,
CDR.... Podat individualne soc. poradenstvo matke - rozvoj soc., prac. a
rodicovskych zruénosti, nastavenie denného rezimu prace matky a rodiny.
Komunikacia s konzultantom dlhového poradenstva, koordinatorkou RT. Priprava
a realizacia aktivit i Ucast na aktivitach RT. Prac. stretnutie farar Leles- nastavenie
dalsej spoluprace. Oslovovanie sponzorov, dobrovolnikov. Priprava na Mikuldsa —
organizacia s RT, sponzori. Pracovné stretnutie RT, sietovania. Pomoc v Sirokom
spektre planovacke, v spolupraci s ACRT. Spoluprdca s RPPM - zaskolactvo. Uzka
spolupraca s celym RT, zvlast s ACRT - rieSenia a koordinacia. Komunikacia -
charita Ml, Kral. Chimec. Hladanie krizového strediska pre matku a bezdomovca.
Praca s rodinami - spolunaZzivanie, soc. individualne poradenstva, posilnenie
sebavedomia, motivacia k rieSeniu soc. problému a dlhodobej nezamestnanosti —
4 rodiny. Mesacné uzavierky, taktiez praca na sumarizacii ¢innosti RT od zaciatku
prace v RT a pomoc ¢lenom RT. Administrativa. Uzka spolupraca s MOaPS.

1.12.2025

31.12.2025

Mapovanie potrieb obyvatelov v rodinnom prostredi, poskytovanie pracovného
poradenstva, rozvoj pracovnych zruénosti, pomoci uzivatelom pri prekonavani
prekazok, ktoré brania (opatovnému) vstupu na trh prace, motivacie, podpory
rozvoja zruénosti, ktoré uZivatel potrebuje na ziskanie zamestnania (napr.
odpoved na inzerat, telefonicky kontakt so zamestnavatelom) zostavenie
Zivotopisu, Ziadosti, motivacnych listov, poskytovanie informacie o trhu prace,
pracovnych prilezitostiach a poziadavkach zamestnavatelov, podpora vytvarania
pracovnych prilezitosti pre uzivatelov, ktori su najviac vzdialeni od trhu prace,
priprava na komunitné férum, priprava viano¢ného venca, Uzka spolupraca

s ¢lenmi RT, nadviazanie kontaktov so zamestnavatelmi, UPSVaR.

individualna

Rozvojovy
pracovnik pre
pracovné
poradenstvo

Obyvatelia obce

Kancelaria RT




1.12.2025

31.12.2025

Zistovanie potrieb klientov, usmernenie klientov pri triedeni odpadov. Pouéenie
klientov o hygiene a Cistote v okoli domova. Praca v teréne pri upratovanie
odpadkov, skraslovanie verejného priestranstva s obyvatelmi obce. Separacia
odpadov. Priprava na IV. Komunitné férum. Mikuldsska zabava spolupracou ¢lenmi
RT. Administrativa a zapisovanie intervencii do zaznamov.

individualna

Rozvojovy
pracovnik pre
byvanie

Obyvatelia obce

Kancelaria RT

1.12.2025

31.12.2025

Organizovanie pravidelnych kruzkov; realizacia Specifickych ¢innosti individualnou
aj skupinovou formou; spolupraca so vzdelavacimi institlciami; spoluprdca s
ostatnymi ¢lenmi RT, Moaps,; sledovanie potrieb v komunite; spolupraca s
miestnou ZS v oblasti zaskolactva; preventivne pdsobene na mlade? v
problematickych oblastiach, douc¢ovanie, priprava a organizacia programu na
adventné zapalenie svieCok, administrativne spracovanie svojej

¢innosti; sledovanie potrieb v komunite; poskytovanie suc¢innosti institdciam.

individualna

Rozvojovy
pracovnik pre
mladez

Mladez v obci,
vsetci klienti, ktori
o intervenciu
poziadaju

Kancelaria RT

1.12.2025

31.12.2025

Vykondvanie odbornej prace v ramci svojej oblasti posobenia. Tvorba mesacnych
a tyzdennych planov a priprava aktivit podla potrieb deti a ich rodin. Podpora
NENE v kazdodennej praci s detmi a rodi¢mi. Organizovanie skupinovych aktivit a
priprava edukaénych pomécok. Poskytovanie podpory matkam pri vychove a
vyvine deti, ako aj pri komunikacii s rodi¢mi a tehotnymi Zenami. Spolupraca s
materskou Skolou pri rieseni problémovych situacii, a spolupraca s ostatnymi
¢lenmi realiza¢ného timu.

individualna

Nenementorka

Nene, rodicia s
detmi

Kancelaria RT

1.12.2025

31.12.2025

Poskytovanie podpory rodinam s malymi detmi. Pomoc rodi¢om pri rozvoji
rodi¢ovskych zruc¢nosti, aby lepSie rozumeli potrebam svojich deti a dokazali pre
ne vytvorit bezpecné a podnetné prostredie. Spolupraca s nene mentorkou,
¢lenmi realizacného timu a materskou Skolou. Zameriavame sa na rozvoj deti
prostrednictvom hier, tvorivych aktivit a spolo¢nych cviceni, ktoré podporuju ich
re¢, motoriku a socidlne zru¢nosti. Nasim ciefom je ukazat detom aj rodi¢om, ako

individualna

Nene

Matky s detmi do
Sest rokov

Kancelaria RT

1.12.2025

31.12.2025

Priprava tretieho komunitného féra. Zabezpecenie predpriprav aktivit,
oznamovanie aktivit a pomoc s pozyvanim ludi na skupinové aktivity, asistencia na
aktivitach a kruzkoch fotenie. Administrativna ¢innost spojena s evidenciou
roznych dat a udajov pre CRT. Asistencia pri realizacii aktivit ¢lenmi RT podla ich
potreby, sledovanie potrieb v komunite. Zabezpecovanie materidlu na aktivity.
Spravovanie a aktualizovanie FB stranky RT - pisanie sprievodnych ¢lankov

individualna

Asistentka CRT

Obyvatelia obce,
¢lenovia RT

Miestnosti RT, terén




k aktivitam. Aktualizacia oficidlnej webovej stranky obce, priecinku Rozvojové
timy. Cislovanie spisov, zakladanie do spisovej dokumentdcie, asistencia pri
publikacii realizovanych aktivit, priprava podkladov na realizaciu aktivit. Pomoc a
spolupraca pri planovani aktivit so vSetkymi ¢lenmi rozvojového timu.

1.12.2025

Rozvoj rodicovskych zruénosti - spolo¢né travenie dopoludnia v kruhu
rodiny s cielom rozvoja rodi¢ovskych zruénosti, finan¢nej gramotnosti.

Skupinova

SP

Deti, rodicia deti,
stari rodicia

V domacom prostredi

2.12.2025

BOZP - tvoj pracovny kompas — Cielom aktivity je prehibit znalosti
o0 zasadach bezpecnosti pri praci prostrednictvom prezentacie, diskusie.

Skupinova

RPPP

obcania

Priestory CRT

4.12.2025

Ak ma 'abis, venuj my svoj ¢as- prednaska pre rodicov spojena s trdvenim
¢asu rodicov a deti pri pe¢eni medovnikov. Cielom aktivity SP - budovanie
zodpovednej vychovy a kvalitnych vztahov medzi rodicom a dietatom, aby
rodi¢ lepsie porozumel dietatu a reagoval na jeho potreby a emdcie.

Skupinova

SP

Rodicia a mal. deti

Priestory RT

5.12.2025

Mikulassky Rozvojovy Tim. Cielom je spajanie komunity a udrziavani
tradicii so stretnutim s Mikulasom.

Skupinova

RPPM

Deti a mladez

Terén

9.12.2025

Babka, porozpravaj mi svoj pribeh o Vianociach, ked'si bola

mala — Ziva kniha. Cielom je podporit medzigeneracné vztahy, pocit
spolupatri¢nosti rodiny prostrednictvom spomienkového rozpravania
Zivotnych skdsenosti a tradicie starSej generdcie.

( RPPM, SP, seniori, deti a mladez, priestory CRT)

Skupinova

RPM

Seniori obce

Priestory RT

10.12.2025

Ako si skraslit Vianoce — Rozvoj pracovnych zruénosti a vyroba ozddb
/ Priestor RT, RPPP, SP, Asistentka CRT, obc¢ania /

Skupinova

RPPP

Obyvatelia obce

Priestor CRT




11.12.2025 | Utok na neporiadok separaciou. Brigada v obci. Ciefom aktivity je nauit Skupinova RPB Obyvatelia obce Terén
Ucastnikov spravne triedit odpad ( plast, papier, sklo ,bio, zmes ) a zvysit
povedomie o dolezitosti recykldcie a dopade odpadu na zZivotné prostredie.
Terén, Obyvatelia obce.
11.12.2025 | Predvianoc¢na Nalada — Vyrabanie vianocnej dekoracie na strom Skupinova Nenementorka, Rodicia a deti do Priestor CRT
z chlpatého modelovacieho drétu. Ciel — Rozvijat tvorivost a jemnu Nene Sest rokov
motoriku pri vyrobe vlastnej dekoracii.
16.12.2025 | ,, Opiat medzi svojimi ,, Stretnutie so seniormi z obce v DS. Skupinova RPB Seniori Terén
Ciefom zmiernit pocity osamelosti a izolacie vdomovoch socialnych
sluzieb kde s umiestneni seniori nasej obce. Obnovit kontakt so svojou
rodnou obcou.
16.12.2025 | Mami Klub - Linecka dielni¢ka - Cielom — Vytvorit prijemné stretnutie pre | Skupinova Nenementorka, Rodicia a detido 6 Priestor CRT
mamy, vzajomnu podporu a rozvoj praktickych zru€nosti pri priprave Nene rokov
tradi¢nych kolacikov.
Kazdy Rozvoj komunikacnych zrucnosti a slovenského jazyka pre dospelych Skupinova RPPP Obcania obce Priestory RT
pondelok
Kazdy Sikovné ruky Skupinova RPM mladez Priestory RT
utorok
Kazda _ Skupinova RPM, Socialny mladez Restauracia Latorica
streda pracovnik
Kazda Kruzok pre seniorov Skupinova RPB seniori Priestory RT
streda
Kazdy Pastoracia — Modlitby v rodinach Skupinova Socialny Obcania obce V domacom prostredi
Stvrtok pracovnik klientov
Kazdy _ Skupinova RPM Deti a mladez Priestory RT

Stvrtok




