
Dátum Činnosť alebo aktivita (odborná činnosť, skupinová alebo komunitná 
aktivita 

Spôsob 
realizácie 
(skupinová, 
komunitná, 
individuálna) 

Zodpovedný 
pracovník 

Cieľové skupiny a (napr. kde sa 
aktivita koná) 

  

PN 

 

 Rozvojový 
pracovník 
plánovania 

  

1.11. – 
30.11. 
2025 

Práca terénnou a ambulantnou formou, pravidelné návštevy rodín, intervencie mapovanie 

potrieb komunity, sieťovanie, poradenstvá v prospech klienta. Plánovanie a realizácia aktivít, 3. 

komunitného fóra. Spoločné aktivity RT. Plánovanie púte - Kechnec. Rozvoj pracovných, 

sociálnych i rodičovských zručností, konzultácie s dlhodobo nezamestnanými a príprava trh 

práce - poradenstvá zamerané na  odbúravanie strachu, posilnenie sebavedomia klienta - cieľ, 

vstup na trh práce a výchova. Pravidelné návštevy rodín - motivácia mládeži i dospelých k 

spolunažívaniu, k účastiam na aktivitách, doučovaniach, krúžkoch, trávení spoločného času, 

hľadaniu zamestnania a zvýšenia vzdelania, pravidelnú školskú dochádzku. Práca 

s hendikepovaným – hľadanie denného stacionára. Motivácia klienta od upustenia glamberstva, 

patologických javov – cieľ, výchova mal. detí, finančná gramotnosť, správne zadelenie financií. 

Vedenie krúžkov v spolupráci s RPPM - tanečný, modlitebný deti – každú stredu ruženec a decká 

sv. omša v chráme,  RPPP - slovenský jazyk, ACRT.  Príprava podkladov na aktivity a ich 

realizácia.  Intervencie, poradenstvá týranej osobe i jej druhovi pokračujú, motivácia k zlepšeniu 

vzťahu. Riešenie krízového bývania soc. slabšej rodine. Pravidelná porada RT. Pracovné 

stretnutia Mgr. Hrubá, starosta, ZŠ, VZP, SPODaSK. Konzultácie s konzultantom pre dlhové 

poradenstvo - zadlženosť. Prípadová konferencia SPODaSK – maloleté dieťa a jeho správanie. 

Sieťovanie a spolupráca s kolektívom RT,  ZŠ, MŠ, MOaPS, polícia, UPSVaR, SPODaSK, 

Osveta zdravia. Individuálne sedenia, poradenstvá s mal. deťmi, náhradným rodičom - práca 

podľa plánu SPODaSK zameraná na súdržnosť rodiny, spolunažívanie, vzťahy, spoločné 

trávenie času a bezpečný vývoj mal. dieťaťa.  Ind. intervencie – týraná matka pokračujú 

ďalej.  Podľa potreby štúdium zákonov č.36, 305,m 5. Zastupovanie plánovača RT počas PN 

-  administratívna práca, nákup pomôcok k aktivitám, príprava uzávierok, uzávierky, podpora 

členov RT v pracovnej činnosti, sieťovania zo starostom obce,  

individuálna Sociálny 
pracovník 

Obyvatelia obce, 
dobrovoľníci 

Kancelária RT, terén 

Mesačný plán činnosti RT Leles, Dátum: 01.11.2025 – 30.11.2025 



1.11. – 
30.11. 
2025 

Rozvoj pracovných zručností, pomoc klientom pri vstupe na trh práce, mapovanie potrieb 
obyvateľov v rodinnom prostredí, pomôcť klientovi s administratívnymi úkonmi súvisiacimi 
s nástupom do zamestnania, pomôcť klientom identifikovať ich profesijné záujmy, schopnosti 
a zručnosti, podporiť klientov pri výbere vhodného povolania alebo rekvalifikácie, poskytnúť 
informácie o trhu práce, pracovných príležitostiach a požiadavkách zamestnávateľov, podporiť 
klientov v budovaní sebadôvery a pracovnej motivácie, zlepšiť zručnosti klientov pri hľadaní 
zamestnania, pomoc pri písaní životopisu, žiadosti, motivačných listov, príprava 
na komunitné fórum, supervíziu, úzka spolupráca s členmi RT 

individuálna Rozvojový 
pracovník pre 
pracovné 
poradenstvo 

Obyvatelia obce Kancelária RT, terén 

1.11. – 
30.11. 
2025 

Denné práce s rodinami zameraná na motiváciu ľudí k dodržiavaniu čistoty v interiéry 

a exteriéry. Pomoc pri vypísovaní žiadosti nájomnej zmluvy, žiadosti o prenajímaniu bytu, 

a vyplnenie tlačivá na získaní príspevku na bývanie. Usmernenie klientov na správne 

separovanie odpadkov, kontrola správneho separovania. Usmernenie klientov na správne 

vypisovanie poštových poukážok. Výchova mladých ľudí k práci, výchova k modlitbe, 

formovanie pozitívneho vzťahu Bohu aj seniorom. Práca v teréne pri upratovanie odpadkov, 

skrášľovanie verejného priestranstva obyvateľmi obce. Realizovanie pravidelných návštev 

s rodinami s ponukou spolupráce. Ich pravidelné návštevy u seniorov v minorite aj majorite, 

zlepšuje psychický stav seniorov. Pravidelné kontaktovanie a spolupráca so spoločnosťami 

VSE, VVS, SPP, Slovanet, ohľadom nedoplatkov a upomienok klientov. Spolupráca s obecným 

úradom a pracovníkmi MOaPS. Stála spolupráca s asistentkou CRT. 

individuálna Rozvojový 
pracovník pre 
bývanie 

Obyvatelia obce Kancelária RT, terén 

1.11. – 
30.11. 
2025 

Skúmanie potrieb a problémov mladých ľudí v obci, vytváranie rôznych krúžkov 
(kreatívne ruky, tanec, doučovanie SJL), administratívna práca, pravidelný krúžok 
tvorivé dielne, podpora komunity prostredníctvom motivovania deti a rodičov v 
pokračovaní štúdia, organizovanie pravidelných krúžkov; realizácia špecifických 
činností individuálnou aj skupinovou formou; spolupráca so vzdelávacími 
inštitúciami; spolupráca s ostatnými členmi RT, MOaPS,; sledovanie potrieb v 
komunite; spolupráca s miestnou ZŠ v oblasti záškoláctva; preventívne pôsobene na 
mládež v problematických oblastiach, doučovanie, príprava a organizácia programu 
na komunitné fórum, administratívne spracovanie svojej činnosti; sledovanie 
potrieb v komunite; poskytovanie súčinnosti inštitúciám 

individuálna Rozvojový 
pracovník pre 
mládež 

Mládež v obci, 
všetci klienti, ktorí 
o intervenciu 
požiadajú 

Kancelária RT, terén 

1.11. – 
30.11. 
2025 

Nenementorka :- Vykonávanie odbornej činnosti pre svoju oblasť. Pripravenie mesačného 

a týždenného plánu príprava aktivít podľa potrieb detí a rodín. Podporovanie nene 

v každodennej práci s deťmi a rodičmi. Organizovanie skupinových aktivít príprava edukačných 

pomôcok. Poskytovanie podporu pre mamičky pri výchove vývine detí, komunikácie rodičmi 

a tehotnými mamičkami. Spolu práca s materskou škôlkou riešení problémových situácií. Spolu 

práca s ostatnými členmi RT. 

individuálna Nenementorka Nene, rodičia s 
deťmi 

Kancelária RT, terén 

1.11. – 
30.11. 
2025 

Poskytovanie podpory rodinám s malými deťmi. Pomoc pri rozvoji rodičovských zručnosti, aby 

rodičia dokázali lepšie porozumieť potrebám svojich detí a vytvoriť pre nebezpečné a podnetné 

prostredie. Spolu práca s Nenementorkou, s členmi RT a MŠ. Zameriavame sa na rozvoj detí 

prostredníctvom hier tvorivých aktivít a spoločných cvičení, ktoré podporujú ich reč, motoriku 

a sociálne správanie. Cieľom je ukázať deťom i rodičom, ako viesť zdravší a aktívnejší život 

a rozvíjať ich schopnosti a zručnosti. 

individuálna Nene Matky s deťmi do 
šesť rokov 

Kancelária RT, terén 



1.11. – 
30.11. 
2025 

Asistencia pri realizácií aktivít členmi RT podľa ich potreby, sledovanie potrieb v komunite. 

Zabezpečovanie materiálu na aktivity. Spravovanie a aktualizovanie FB stránky RT – písanie 

sprievodných článkov k aktivitám. Aktualizácia oficiálnej webovej stránky obce, priečinku 

Rozvojové tímy. Číslovanie spisov, zakladanie do spisovej dokumentácie, asistencia pri 

publikácii realizovaných aktivít, príprava podkladov na realizáciu aktivít. Pomoc a spolupráca 

pri plánovaní aktivít so všetkými členmi rozvojového tímu. Príprava tretieho komunitného fóra. 

Zabezpečenie predpríprav aktivít, oznamovanie aktivít a pomoc s pozývaním ľudí na skupinové 

aktivity, asistencia na aktivitách a krúžkoch fotenie. Administratívna činnosť spojená 

s evidenciou rôznych dát a údajov pre CRT. Individuálna Obyvatelia obce, členovia RT. 

Aktivity vykonávané v centre RT a teréne 

Individuálna Asistentka CRT Obyvatelia obce, 
členovia RT 

Miestnosti RT, terén 

      

17.11. 
2025 
 
 
 
 
20.11. 
2025 

 „Hostina pre operencov“ 
 Cieľ aktivity: Cieľom aktivity je rozvíjať environmentálne povedomie a vzťah k prírode 

prostredníctvom vlastnoručnej výroby guľôčok na kŕmenie vtáčikov. Účastníci sa naučia, aké 

potraviny sú vhodné pre voľne žijúce vtáky v zimnom období, precvičia si jemnú motoriku a 

zažijú radosť z pomoci prírode. 

( RPPM, ACRT, RPPP, deti – priestory CRT) 

 
„Strašiaková jesenná paráda“ 
 Cieľ aktivity: 
Cieľom aktivity je rozvíjať tvorivosť, fantáziu a spoluprácu prostredníctvom spoločnej výroby 

jesenného strašiaka alebo strašiny, ktorá bude zdobiť kanceláriu. Účastníci sa aktívne zapoja do 

kreatívneho procesu, posilnia zručnosti v oblasti ručných prác a zároveň prispievajú k 

spríjemneniu a estetizácii pracovného prostredia v jesennom duchu. 

( RPPM, ACRT, deti – priestory CRT) 

Skupinová RPM Deti a mládež, 
 ACRT,RPPP 
 
 
 
 
 
 
 
Deti a mládež 
RPPM,ACRT 

Priestory CRT 
 
 
 
 
 
 
 
 
Priestory CRT 

03.11. 
2025 
 
 
 
10.11. 
2025 

Motivácia nízko motivovaného dieťaťa. Motivačno poučný rozhovor s dieťaťom. 

Cieľom je zlepšenie správania dieťaťa a úcta k druhým 

(SP, SPODaSK, rodičia, dieťa, súrodenci, pracovníci ZŠ)., 

Miesto konania - OCÚ 

 
 Dodržuj nočný kľud! PREDNÁŠKA 

Cieľom je poukázať a motivovať mládež k dodržiavaniu nočného pokoja, vyplnenie svojho 

voľného času a nerušenie okolia, taktiež motivácia rodičov k dohľadu nad mal. deťmi. 

(SP, MOaPS, RPPP, mládež a klienti).,Miesto - RT 

Skupinová SP Riaditeľka a triedna 
učiteľka ZŠ, 
SPODaSK, rodič, 
dieťa  
 
MOaPS, mládež, 
RPPP, rodičia 

OcÚ 
 
 
 
 
Priestor CRT 

12.11. 
2025 
 
 
26.11. 
2025 

Kde sa obrus vysunie, tam sa bývanie zlepší. Vyšívanie obrusu pre použitie RT. Cieľom 

aktivity je príjemne a užitočne strávenie času so seniormi a asistentkou CRT. 

V priestore CRT, seniori. 

 

Modlitba, ktorá spája. V Božej prítomnosti. Cieľom aktivity je podporiť duchovnú pohodu, 

vnútorný pokoj a pocit spolupatričnosti medzi seniormi prostredníctvom spoločnej modlitby 

a zdieľania viery v Božej prítomnosti posilniť vedomie, že nie sú sami – ani vo viere, ani 

v každodenných životných situáciách. 

 

Skupinová 
 
 
 
 
Skupinová 

RPPB 
 
 
 
 
RPPB 

Seniori 
 
 
 
 

Reformovaným 

kňazom, klienti 

Priestor CRT 
 
 
 
 
Priestor CRT       



10.11. 
2025 
 
13.11. 
2025 
 
 
19.11. 
2025 
 

Mami Klub – Zavádzanie príkrmov u bábätka – Prednáška a diskusia z rodičmi v domácom 

prostredí. Cieľ: zlepšiť starostlivosť rodiča o mal. dieťa 

 

 

12.11.2025 Remeselníci – Jesenné dekorácie -Tvorivá práca z deťmi 

Cieľ: Zlepšenie koordinácie rúk 

 

 

 

19.11.2025 Ja a zrkadlo – Pozorne počúvaj a opakuj- Pohybové hry 

Cieľ: zlepšenie výslovnosti mal. detí a pamäti 

Skupinová Nenementorka, 
Nene 

Rodič,  
dieťa do 6 rokov 
 
 
 
Deti do šesť rokov 

Domáce prostredie 
 
 
 
PRT 
 
 
 
PRT 

06.11. 
2025 
 
 
13.11. 
2025 

Novinový papier a jeho čaro – Výroba ozdôb - strom. Cieľom je rozvoj pracovných 
zručností. / Priestor RT, RPPP, RPPM, SP, Asistentka CRT, 
občania / 
 
Stop dlhodobej nezamestnanosti – Rozdávanie letákov o voľných 
pracovných miestach. Cieľom aktivity je motivácia klienta k vstupu na trh práce 
a prac. zručnostiam / Terén, RPPP, Asistentka CRT, občania /. 
 
 
 
 
 

Skupinová RPPP Obyvatelia obce, 
RPPM, ACRT, SP 
 
 
Obyvatelia obce, 
ACRT,  

Priestor CRT 
 
 
 
 
Terén 

Každý 

pondelok 

 

Rozvoj komunikačných zručností a slovenského jazyka pre dospelých 
 

Skupinová 
 
 
 

RPPP, SP, ACRT 
 
 
 

občania obce Priestory RT 

Každý 

pondelok 

 

Šikovné ruky 

 

Skupinová RPPM deti od 6 rokov a 

mládež 

Priestory RT 

Každý 

utorok 

Tanečný krúžok pre deti od 6 rokov a mládež Skupinová RPPM, SP mládež Reštaurácia Latorica 

Každá 

streda 

Modlitebný krúžok Skupinová SP, RPPM, ACRT mládež Rímskokatolícky  

kostol 

Každá 

streda 

Krúžok pre seniorov, každá prvá streda v mesiaci Skupinová RPB seniori Priestory RT 

Každý 

štvrtok 

Tanečný krúžok pre deti do 6 rokov Skupinová Nene, 

Nenementorka 

deti do 6 rokov Priestory RT 

Každý 

štvrtok 

Krúžok slovenského jazyka pre deti a mládež Skupinová RPM deti a mládež Priestory RT 

 


