Mesacny plan Cinnosti RT Leles, Datum: 01.10.2025 - 30.10.2025

Datum

Cinnost alebo aktivita (odborna &innost, skupinova alebo komunitna
aktivita

Spo6sob
realizicie
(skupinova,
komunitna,
individualna)

Zodpovedny
pracovnik

Cielové skupiny

a (napr. kde sa
aktivita kona)

1.10. -
31.10.20
25

Usmernenie a koordinacia ¢lenov rozvojového timu, vedenie porad s RT, spolupraca
a komunikdcia s regionalnou koordinatorkou, starostou obce. Planovanie ¢innosti,
koordinovanie a sietovanie ¢lenov RT. Priprava, spracovanie a pomoc pri realizacii
skupinovych aktivit. Podpora a motivacia ¢lenov RT. Spolupraca s Ocu a instittciami
v obci (Z3,Ms), MOaPS Kontrola spisov a zaznamov, vypracovanie mesacnej spravy,
mesacnych planov a vystupov. Aktivne vyhladavanie mikroprojektov, vyhladavanie
naddcii. Priprava tretieho komunitného féra, vratane organizaéného zabezpecenia
aktivit pred samotnym podujatim. Zodpovednost za informovanie komunity o
pripravovanych aktivitach, podpora pri pozyvani ucastnikov na skupinové podujatia
a ich koordinacia. U¢ast a asistencia po¢as jednotlivych aktivit a krizkov.
Vykondvanie administrativnych uloh spojenych so zaznamenavanim a evidovanim
roznych udajov .

individualna

Rozvojovy
pracovnik
planovania

Clenovia
rozvojového timu |,
starosta, zastupca
starostu

Kancelarie RT,
obecny urad

1.10.—
31.10.20
25

Pravidelna ambulantnd i terénna prdca, intervencie, mapovanie potrieb komunity.
Individualne a skupinové poradenstva. Riesenie charitnej pomoci — potrebnd by bola
pracka a chladnicka. Pravidelné navstevy v prirodzenom prostredi rodiny.
Spolupraca so vzdeldvacimi institiciami i zavodmi. Motivacia k spajaniu
obyvatelov, spolunazivaniu. Rozvoj rodi¢ovskych, soc. a pracovnych zruénosti
pomocou aktivit i ind. sedeni. Praca s rodinou na priprave dietata na
osamostatnenie, skontaktovanie sa s matkou, aby sa udrzala vdazba medzi

mal. dietatom a matkou. Praca s rodinou na zabezpeceni istoty, lasky a bezpecia
mal. detom, monitorovanie. Spolupraca s institiciami: UPSVaR, SPODaSK, PZ SR,
Okresny sud, Charity, Gtulky, koordinatorka, OCU, Osveta zdravia, MOaPS... Praca
s maloletou na posilneni sebavedomia. Stéinnost so ZS vo veci konkrétnych

rodin. RieSenie krizového byvania — matka a mal. deti. Umiestnenie klienta na
psychiatrii - pomoc prekonat samovrazedné sklony a alkoholizmus. Sietovanie

a spolupraca s celym RT. Ind. soc. poradenstva tyranej osobe. Pracovné stretnutia
RT, pomahajticej profesii. Uzka spolupraca s RPPM pri rieseni zaskolactva, RPPP pri
dlhodobej nezamestnanosti. Priprava povinnych i beznych aktivit, 3. Komunitného
Foruma, priprava mladeze na tanecné vystupenie. RieSenie zadlZenosti. Tel kom

individualna

Socialny
pracovnik

Obyvatelia obce,
dobrovolnici

Kancelaria RT




s konzultant pre dlhové poradenstvo i pre rodinu. Vedenie krdzkov: tanecny,
modlitebny, SJ ( v spolupraci s RPPP, RPPM, ACRT). Pravidelna navsteva rodin pod
SPODaSK, NOS: 16 rodin, 26 mal. deti. Sietovanie. RieSenie patologickych javov.
.Pomoc klientom v Sirokom spektre. Pisanie sprdv SPODaSK — NOS. Administrativa.

1.10. -
31.10.20
25

Poskytovanie pracovného poradenstva, rozvoj pracovnych zruc¢nosti, pomoc
klientom pri vstupe na trh prace, mapovanie potrieb obyvatelov v rodinnom
prostredi, pomact klientovi s administrativnymi tkonmi stvisiacimi s nastupom do
zamestnania, sprostredkovanie klientovi dalsie sluzby, ktoré mézu zlepsit ich
situaciu a pomoct im pri hladani zamestnania, pomoc a asistencia pri ziskani
legdlneho zamestnania, nadviazanie kontaktov so zamestnavatelmi, zistovanie
podrobnejsich informdcii o tych firmach, ktorych ponukané pracovné ponuky klienta
zaujali, poméct klientovi pri kontakte a vyjednavani so zamestnavatelom, odpoved’
na inzeraty, pomoc pri pisani Zivotopisu, Ziadosti, motivacnych listov, priprava na
komunitné férum, Uzka spolupraca s ¢clenmi RT

individualna

Rozvojovy
pracovnik pre
pracovné
poradenstvo

Obyvatelia obce

Kancelaria RT

1.10. -
31.10.20
25

Spolo¢na brigada zamerana na udrzbu okolia domu smutku v Casti obce Leles —
Kapona. Jesenné prace : upratovanie a Udrzba priestranstva v obci. Praca

v rodinnom prostredi klientov. Navsteva chorych a tazko chorych seniorov

v domdcom prostredi. Priatel'sky rozhovor s naSou mladezou a spolupraca mladeze
so seniormi. Pravidelné kontaktovanie a spolupréaca so spolo¢nostami SPP, VVS, VSE,
DIGI Slovakia, SLOVANET ohladom nedoplatkov a upomienok klientov. Vonkajsie
prace udrziavanie Cistoty v okoli budovy CRT. Stala spolupraca

asistentky CRT a pracovnikmi MOaPS. Poskytovanie pomoci pri vyplfiovani a ziskani
prispevkov na byvanie, spolupraca s UPSVaR. Priprava na tretie komunitné férum
RT. Spolupraca s obecnym Uradom a ostatnymi ¢lenmi RT.

individualna

Rozvojovy
pracovnik pre
byvanie

Obyvatelia obce

Kancelaria RT

1.10. -
31.10.20
25

organizovanie pravidelnych kruzkov; realizacia Specifickych ¢innosti individualnou aj
skupinovou formou; spolupraca so vzdeldvacimi institdciami; spolupraca s ostatnymi
¢lenmi RT, Moaps,; sledovanie potrieb v komunite; spolupraca s miestnou ZS v
oblasti zaskolactva; preventivne pésobene na mladez v problematickych oblastiach,
doucovanie, priprava a organizacia programu na komunitné férum, administrativne
spracovanie svojej ¢innosti; sledovanie potrieb v komunite; poskytovanie sucinnosti
instituciam

individualna

Rozvojovy
pracovnik pre
mladez

Mladez v obci,
vsetci klienti, ktori
o intervenciu
poziadaju

Kancelaria RT

1.10. -
31.10.20
25

Podpora a usmerriovanie nene v ich kazdodennej praci s detmi a rodinami.
Organizovanie odbornej ¢innosti pre svoju oblast. Priprava a realizacia mesaénych
a tyzdennych planov aktivit, prispdsobenych individualnym vyvinovym, vychovnym

individualna

Nenementorka

Nene, rodiia s
detmi

Kancelaria RT




a socidlnym potrebam deti. Poskytovanie podpory pre mamicky pri vychove deti
a pre tehotnym mamickam. Spolupraca s materskou skélkou a ostatnymi clenmi RT.

1.10. - Poskytovanie pomoci tehotnym Zenam. Navsteva rodin v prirodzenom prostredi individudlna Nene Matky s detmi do Kancelaria RT
31.10.20 | podpora harmonického rastu dietata, zlepsenie rodi¢ovskych zruc¢nosti, aby dokazali Sest rokov
25 lepsie vychovavat a venovat sa detom. Spolupraca s nenementorkou ,s ostatnymi

&lenmi RT, a s MS. Nadalej planujeme rozvijat deti prostrednictvom réznych hier

zameranych na re¢, motorické schopnosti a socidlne sprdvanie. Prostrednictvom

jednoduchych dloh a aktivit im ukazeme ,ako Zit zdravsie, a rozvijat ich zru¢nosti.
1.10. - Asistencia pri realizacii aktivit clenmi RT podla ich potreby, sledovanie potrieb individudlna Asistentka CRT Obyvatelia obce, Miestnosti RT, terén
31.10.20 | v komunite. Zabezpecovanie materidlu na aktivity. Spravovanie a aktualizovanie FB ¢lenovia RT
25 stranky RT a oficialnej webovej stranky obce, priecinku Rozvojové timy. Priprava

podkladov pre zakladanie spisovej dokumentdacie, asistencia pri publikdcii

realizovanych aktivit, priprava podkladov na realizaciu aktivit. Pomoc a spolupraca

pri planovani aktivit so vSetkymi ¢lenmi rozvojového timu. Priprava tretieho

komunitného féra. Zabezpecenie predpriprav aktivit, oznamovanie aktivit a pomoc

s pozyvanim ludi na skupinové aktivity, asistencia na aktivitach a kruzkoch fotenie.

Administrativna ¢innost spojena s evidenciou réznych dat a udajov pre CRT.
2.10.202 | Usmev v obraze . - Cielom je podporit pozitivhu atmosféru, tvorivost a Skupinova RPM Deti a mladez Priestory CRT
5 vzajomné prepojenie deti a mladezZe prostrednictvom spolo¢nej tvorby

rekvizit, fotografovania a vytvorenia fotokoldZze. Aktivita vedie k rozvoju

spoluprdce, posilfiuje sebavyjadrenie a sebavedomie mladych ludi a zaroven

prispieva k Sireniu myslienky Svetového dna Usmevu — Ze Usmev je

jednoduchy spésob, ako prinasat radost sebe aj druhym.
6.10.202 | - Milién deti sa modli ruzenec. Celosvetova modlitebna retazec, kde sa Skupinova SP Z5, MS, OcU, RTC, | Skolské lhrisko
5 pripaja i RT- cielom aktivity SP je modlitba za mier a jednotu medzi ludmi. duchovny otec

Spajanie sa v modlitbe po celom svete motivécia k vzdjomnej laske a obcania obce

a spoloénému spolunaZivaniu, bez rozdielu na pévod a narodnost. Skolské

ihrisko- SP, ZS, MS, OCU, RT, duchovny otec a obé&ania obce.
7.10.202 | Ohen nie je kamarat na grilovacku v obyvacke . ProtipoZiarna preventivna | Skupinova RPB Obyvatelia obce Restauracia Latorica,
5 Leles

prednaska s technikom poziarnej ochrany pre obyvatelov obce. Ciefom
aktivity je predchadzat vzniku poZiarov, chranit Zivoty, zdravie [udi a majetok
pred uc¢inkami poziarov.




8.10.202 | - Vylet do prirody — prechadzka v lese pozorovanie farebnych listov. Ciefom | Skupinova Nenementorka, Deti do Sest rokov Priestory CRT
> — Rozvijanie zmyslové vnimanie a pozornosti deti, farby, tvary, prirodu, Nene

zvukov v lese.
9.10.202 | - Pohovor pod kontrolou — Simulacia pracovného pohovoru. Ciefom je Skupinova RPPP Obyvatelia obce Priestor CRT
> rozvoj komunikacénych zruc¢nosti, sebaprezentacie, schopnost reagovat na

stres.
14.10.20 | Stop zaskolactvu. Cielom aktivity SP je zabranenie svojvolnej neucasti Skupinova SP Ziaci Z5, rodidia, Priestor Z8
25 v $kolskom zariadeni mal. dietata a fahkomyselna reakcia rodi¢a na pedagogovia,

vzdeldvanie svojho dietata. Motivdcia k vzdelavaniu sa, Uprava poruich PO!',CaJ”VIZbO"

spravania, pravidelnd skolskd dochadzka, nové zakony ospravedinenia Ziaka Krafovsky Chimec

na neucasti vyucovania, poucenia o tom ako Celit zaskolactvu svojej ratolesti

a jeho predchadzaniu. Priestor zakladnej skoly, Ziaci i rodicia, pedagdgovia,

policajny zbor Kralovsky Chimec, RPPM
15.10.20 | - Jesenné tvorenie - vyrabanie dekoracii z listov, $iSiek. Ciefom- Rozvijat Skupinova Nenementorka, Deti do Sest rokov | Priestory CRT
25 jemnu motoriku a koordinaciu ruka- oko prostrednictvom manipuldcie Nene

s prirodnymi materidlmi lepenie, skladanie.
16.10.20 | - Dotyk ucty . Udrzba starych, opustenych hrobov na cintorine. Brigada, Skupinova RPB Seniori a mladez Cintorin obce
25 spoluprdca so seniormi a mladeZou. Cielom aktivity je motivacia mladeze, obce

aby s laskou spolupracovali so starsimi ludmi, od ktorych je sa ¢o ucit.
17.10.20 | Latky, nite a nové mozZnosti — zaklady $itia so Sijacim strojom. Ciefom Skupinova RPPP Obcania obce Priestor CRT
25 aktivity je rozvoj jemnej motoriky, trpezlivosti a praktickej zrucnosti
22.10.20 | Mami klub Tekvicové hlavi€ky - Vyrezavanie tekvic. Cielom — Podporit Skupinovd Nenementorka, | Rodicia a deti do Priestor CRT
25 rodi¢ovské zru€nosti vyvinu dieta, vztahy, medzi rodi¢mi a detmi, aj medzi Nene Sest rokov

rodinami.
23.10.20 | Tajomné svetielka - Ciel aktivity je podporit tvorivost a fantaziu deti a Skupinova RPM Deti a mladeZ Priestor CRT
25

mladezZe prostrednictvom prace s prirodnymi a recyklovanymi materialmi,




rozvijat ich manualne zruénosti, estetické citenie a trpezlivost. Aktivita
zaroven vedie k uvedomovaniu si krasy prirody, jej ochrany a moznosti
pretvorit bezné predmety na origindlne dekoracie, ktoré prinesu svetlo a
pohodu do domova pomocou ruéne vyrabanych svietnikov.

Kazdy Rozvoj komunikacnych zruc¢nosti a slovenského jazyka pre dospelych Skupinova RPPP Obcania obce Priestory RT
pondelok

Kazdy Sikovné ruky Skupinova RPM mladez Priestory RT

utorok

Kazda Tanecny kruzok Skupinova RPM mladez Restaurdcia Latorica
streda

Kazda Krazok pre seniorov Skupinova RPB seniori Priestory RT

streda

Kazdy Pastordcia — Modlitby v rodinach Skupinova Socialny Obcania obce V domacom prostredi
Stvrtok pracovnik klientov

Kazdy Kruzok slovenského jazyka pre deti a mladez Skupinova RPM Deti a mladez Priestory RT

Stvrtok




