Mesacny plan Cinnosti RT Leles, Datum: 01.06.2025 - 30.06.2025

Datum Cinnost alebo aktivita (odborna &innost, skupinova alebo Spo6sob Zodpovedny Cielové skupiny | a (napr. kde sa
komunitna aktivita realizicie pracovnik aktivita kona)
(skupinova,
komunitna,
individualna)
1.6.2025 - | Usmernenie a koordinacia ¢lenov rozvojového timu, vedenie porad s RT, individualna Rozvojovy Clenovia Kancelarie RT,
30.6.2025 | spoluprdca a komunikacia s regiondlnou koordinatorkou, spolupraca so starostou pracovnik rozvojového timu |, | obecny urad
obce, aktivne vyhladavanie mikroprojektov, vyhladavanie nadacii, organizacné planovania starosta, zastupca
zélezitosti, pomoc RP pri aktivitach, spolupraca s MS, Moaps starostu
Administrativa:kontrola spisov a zdznamov, mesacna sprava, mesacny plan.
1.6.2025 — | Terénna a ambulantnd forma prace, pravidelné intervencie, mapovanie, individualna Socialny Obyvatelia obce, Kanceldria RT
30.6.2025 | sietovanie, individualne soc. poradenstva, sprevadzanie klientov. Pomoc pri rieseni pracovnik dobrovolnici

problému klienta, dlhov, formou splatkovych kalendarov, individualny plan v rdmci
dlhového poradenstva, krizové situacie a poradenstva — spolunazivanie,
alkoholizmus a iné patologické javy u mladistvych, sietovanie s CDR o mal. dietati
a jeho pobyte v CDR Vel. Kapusanoch. Pomoc pri sprostredkovani rozhovorov
klient a Institucie. Krajska sutaz Rdmske srdiecko a priprava tanecnikov, kostymov,
planovanie cesty. Posilfiovanie sebavedomia uréenych klientov — sedenia
sprevadzané soc. poradenstvom v centre RT pokracuju (tyrana osoba, maloleté
dieta v NOS, komunikacie s mal. umiestnenou i soc. prac. v CDR Vel. Kapu$anoch),
pisanie sprav SPODaSK, koordinatorke NP RT | o situacii v rodine. Rozvoj
rodi¢ovskych zru¢nosti pokracuje — praca podla planu SPODaSK v konkrétnych
rodinach a mal. detoch v NOS — 16 rodin a 26 mal. deti. Tel. kom. a sietovania

s Instituciami. Prac. stretnutia so SPODaSK, starostom. Porady Rozvojového timu,
Prac. stretnutie s Mgr. Tokarova. Planovanie aktivit a priprava podkladov

i samotna realizacia povinnych aktivit. Vedenie pravidelnych krizkov pokracuje -
SJ, tane¢ného a modlitebného v stanovenych drioch. Put Madarsko — Szent kut (
klienti obce Leles a modlitebna skupina). Spolupraca s cestujucim timom,
koordinatorkou RT, InStituciami... Bezné terénne navstevy rodin, konzultacia
potrieb klientov, Skolska dochadzka, mravna vychova mal. deti — podla planu prace
SPODaSK, sietovanie s RPPM a SZ. Rie$enie maloletého dietata v CDR a jeho
financ¢né poplatky v nom i rozvoj rodi¢ovskych zru¢nosti matky maloletého.
Riesenie mal. v NOS a praca s rodicom na zabezpeceni jej vychovy a poradenstva
o slusnom spravani sa. Administrativa a Studium zakonov. Spolupraca




s pomé&hajucou profesiou MOaPS, Osveta zdravia, UPSVaR, SPODaSK . Priprava na
aktivity: Spolo¢né posedenie pri kave, ¢aji, pre ndhradné mamicky s mal. detmi

v NOS. Alkohol a omamna latka do ruk nepatri, v spolupraci s policajnym zborom
a psom. Pravidelné sietovania s ¢lenmi RT o konkrétnych rodinach — vymena
skusenosti a informdcii o klientoch. Realizacia aktivit, uzavierky, spolupraca pri
aktivitach s ¢lenmi RT.

1.6.2025 — | Pomoc pri rozvoji pracovnych zruénosti, motivacia klienta k svojpomoci, individudlna Rozvojovy Obyvatelia obce Kancelaria RT
30.6.2025 | poskytovanie pracovného poradenstva, vyhladavanie volnych pracovnych miest pracovnik pre

v spoluprdci s klientmi, pomoc a asistencia pri pisanie Ziadosti, Zivotopisu, pracovné

motivacéného listu — informacia o naleZitostiach, ktoré Zivotopis musi obsahovat, poradenstvo

asistovat klientovi, aby si udrzal ziskané zamestnanie, pomoct prekonat tazkosti,

ktoré mozu po nastupe do prace nastat, pomahat klientovi s bezproblémovou

komunikaciou so zamestnavatelom,
1.6.2025 — | Realizovanie pravidelného navstev rodin a kazdodenna dodavka obeda a pomoc individualna Rozvojovy Obyvatelia obce Kanceldria RT
30.6.2025 | privybere liekov pre seniorov. InSpiracia obyvatelov na kazdodenné udrziavanie pracovnik pre

poriadku okolo domova. Stretnutie so vSetkymi rodinami MRK. Pestovanie byvanie

osobnych vztahov, aby ucastnici citili radost a starostlivost a, Ze su dolezitymi

jednotlivcami v spoloénosti. Kontaktovanie spolo¢nostami ¢o sa tyka rezijnych

nakladov, rieSenia upomienok klientov. Vyplnenie tlaciva na prispevok na byvanie.

Navsteva rodin ohladom motivovania k udrzaniu byvania prostrednictvom

platobnej discipliny.
1.6.2025 — | Skumanie potrieb a problémov mladych fudi v obci, podpora volno-¢asovych individualna Rozvojovy Mladez v obci, Kanceldria RT
30.6.2025 | aktivit, realizacia beznych ¢innosti s mladezou, spolupraca so skolou, vytvaranie pracovnik pre vsetci klienti, ktori

roznych kruzkov (tanecny kruzok, krazok Sikovnych ruk), administrativna praca, mladez o intervenciu

podpora komunity prostrednictvom motivovania deti a rodicov v pokracovani poziadaju

Studia, spolupraca s ostatnymi clenmi RT; sledovanie potrieb v komunite,

vedenie a priprava deti na finalne kolo rémske srdiecko, priprava mesacnych

aktivit, den deti.
1.6.2025 — | Planovanie planu prace na tyZzden na mesiac. Organizovanie mesacnych aktivit. individualna Nenementorka Nene, rodicia s Kanceldria RT
30.6.2025 Priprava edukacnych pomocok, priprava a grafické spracovanie pracovnych listov. detmi

Spolupraca s MS. Navsteva rodin v domdacom prostredi podporovanie
a usmernovanie nene v praci . Spolupraca s ostatnymi ¢lenmi timu, s asistentkou




RT. Poskytovanie poradenstva rodi¢om a tehotnym mamickam. Podporovanie
zvysenia rodicovskych zrucnosti.

1.6.2025 -
30.6.2025

Pravidelne navsteva rodin poskytovanie pomoc, poradit tehotnymi mamickami,
navsteva novorodeného deti spolu praca nenementorkou, priprava edukacnych
pomocok. Spolupraca s materskou $kolou, rozvijat u deti jemnu a hrubd motoriku,
sluchové pozornosti, kreativitu, fantaziu.

individualna

Nene

Matky s detmi do
Sest rokov

Kancelaria RT

1.6.2025 -
30.6.2025

Asistencia pri realizacii aktivit clenmi RT podla ich potreby, sledovanie potrieb

v komunite. Zabezpecovanie materidlu na aktivity. Spravovanie a aktualizovanie FB
stranky RT a oficialnej webovej stranky obce, priecinku Rozvojové timy.
Spoluprdca so vsetkymi ¢lenmi rozvojového timu. Zabezpecenie predpriprav
aktivit, oznamovanie aktivit a pomoc s pozyvanim [udi na skupinové aktivity,
asistencia na aktivitach a krizkoch fotenie. Administrativna ¢innost spojena

s evidenciou roznych dat a udajov pre CRT.

individualna

Asistentka CRT

Obyvatelia obce,
¢lenovia RT

Miestnosti RT, terén

2.6.2025

Vyroba a montaz zahradného stolika a stolicky z pneumatiky — Ciefom je
rozvoj pracovnych zru¢nosti

Skupinova

RPPP

obcania

Priestor RT

4.6.2025

Den deti

Skupinova

Nenementorka,
Nene

Rodicia a deti do
Sest rokov

Kancelaria RT

4.6.2025

MDD ( Medzinarodny der deti )

Cielom Medzinarodného dna deti je podporit pozitivny vyvin deti prostrednictvom
zabavnych, tvorivych a pohybovych aktivit, ktoré rozvijaju ich socidlne zru¢nosti,
spolupracu, fantaziu a sebavyjadrenie. Zarovefi ma podujatie posilnit medziludské
vztahy v komunite, vytvorit bezpecény priestor na preZivanie radosti a poukazat na
vyznam ochrany prav dietata

Skupinova

RPPM

Deti a mladez

Priestory RT

11.6.2025

Alkohol a omamna latka do riuk nepatri. — Aktivita SP

Cielom aktivity je zabranit uZivaniu navykovych latok a poukazat maloletym
detom, mladeZii dospelym na ddsledky, ktoré po uZity nastavaju (DROGI -
CIGARETA, ALKOHOL a iné ) menia spravanie ¢loveka a v mnohych pripadoch vedu
k trestnym ¢inom, az ubliZeniu si.

Skupinova

SP

Deti a mladez,
obyvatelia obce

Kaviaren Latorica

11.6.2025

Mami klub svetovy den kvetov - vyroba latkovych kvetov pomocou Sijacieho
stroja

Skupinova

Nenementorka,
nene

Clenovia RT,
obyvatelia obce

V Kaponi — ¢ast obce
Leles

12.6.2025 -
13.6.2025

Spoznavanie prirody a okolia. - Nova tvar niekdajsieho kultirneho domu, pomoc
pri skraslovani okolia.

Skupinova

RPB

Obyvatelia obce

Terén




16.6.2025

Medzinarodny den kvetov - deti tvoria jarné kvety

Skupinova

Nenementorka,
Nene

Rodicia a deti do
Sest rokov

Priestory RT

19.6.2025

Medzinarodny deri piknikov

Cielom piknikového dna je podporit zmysluplné travenie volného ¢asu deti a ich
rodin v prirode prostrednictvom oddychovych a spolocenskych aktivit. Aktivita
rozvija komunitného ducha, medziludské vztahy a zdravy Zivotny styl deti,
podporuje ich pohyb, spolupracu a zazZitkové ucenie v neformalnom a uvolnenom
prostredi.

Skupinova

RPPM

Deti a mladez

Terén — Most sv
.Gottharda

16.6.2025

Metdda zvarania a opravy zabradlia — Cielom je zlepSenie manualnej zdatnosti
klientov - / Priestor RT, RPPP, Asistentka CRT, klienti/

Skupinova

RPPP

Seniori z obce

Priestor RT

18.6.2025

Spoloéné posedenie pri kave, €aji, pre ndhradné mamicky s mal. detmi v NOS.
Cielom je zbliZenie rodin a vzajomné zdielanie skidsenosti vychovy nahradnych
rodi¢ov a nadviazanie priatelskych vztahov medzi mal. detmi v NOS, spojené so
soc. poradenstvom zamerané na spolo¢né travenie volného ¢asu rodica s dietatom
a jeho bezpecny vyvoj.

Skupinova

SP

Nahradny rodicia,

mal. deti v NOS

Priestor RT

18.6.2025

Relaxacny den so seniormi. Den straveny na ¢erstvom vzduchu v zahrade RT -
spojena s grilovanim.

Skupinova

RPB

seniori

Zahrada RT

25.6.2025

Diskotéka na koniec Skolského roka

Cielom diskotéky na konci $kolského roka je vytvorit prileZitost na spolo¢né
neformalne rozlicenie sa so $kolskym rokom, posilnit priatelské vztahy medzi
detmi a podporit pozitivne spomienky na Skolské zazitky. Aktivita zarover rozvija
socialne zruc¢nosti, timového ducha a prinasa detom radost a uvolnenie po
celorocnej praci.

Skupinova

RPM

Deti a mladez

Priestory RT

Kazdy
pondelok

Rozvoj komunikacnych zrucnosti a slovenského jazyka pre dospelych

Skupinova

RPPP

Obcania obce

Priestory RT

Kazdy
utorok

Sikovné ruky

Skupinova

RPM

mladez

Priestory RT

Kazda
streda

Tanecny kruzok

Skupinova

RPM

mladez

Restauracia Latorica




Kazda Kruzok pre seniorov Skupinova RPB seniori Priestory RT

streda

Kazdy Pastoracia — Modlitby v rodinach Skupinova Socialny Obcania obce V domacom prostredi
Stvrtok pracovnik klientov

Kazdy Kruzok slovenského jazyka pre deti a mladez Skupinova RPM Deti a mladez Priestory RT

stvrtok




