Mesacny plan Cinnosti RT Leles, Datum: 01.05.2025 - 31.05.2025

Datum

Cinnost alebo aktivita (odborna &innost, skupinova alebo
komunitna aktivita

Spo6sob
realizicie
(skupinova,
komunitna,
individualna)

Zodpovedny
pracovnik

Cielové skupiny

a (napr. kde sa
aktivita kona)

1.5.2025 -
31.5.2025

Mapovanie potrieb v komunite v prirodzenom prostredi. Spolupraca obecnym
Uradom — ekondmka, institucie v obci, ZS, MS. Pravidelné stretnutia a komunikécia
so starostom obce ohladom cinnosti projektu. Samostudium pomdcok

a podkladov. Nakup pomocok pre denné a skupinové aktivity. Vypracovanie
mesacného planu ¢innosti a jeho vyhodnotenie. Planovanie ¢innosti,
koordinovanie a sietovanie ¢lenov RT. Motivacia a pomoc ¢lenom RT. Priprava
¢lenov rozvojového timu na skupinové aktivity, usmerfiovanie ¢lenov vo vedeni
skupinovych aktivit, spolupodielanie sa na skupinovych aktivitach, vyhodnotenie
skupinovych aktivit. Priprava a vedenie mesacnych porad s clenmi RT zameranych
na stanovenie potrieb a nastavenie mesacnych aktivit, dennych aktivit. Vedenie
polo strukturovanych rozhovorov s ludmi v obci. Spracovanie RPO Poskytovanie
socialneho poradenstva. Realizovat s prislusnymi ¢lenmi RT preventivne,
senzibilizacné aktivity, zaujmové ¢innosti spajajuce mensinové a vacsinové
obyvatelstvo na miestnej Urovni. Zu¢astnenie sa na stretnuti pomahajucich
profesii s regiondlnym koordindtorom, starostom. Administrovanie,
sumarizovanie administrativnych vystupov NP. Spoluprdca s koordindtorom,
starostom obce a poslancami. U¢ast na pracovnom stretnuti s OcU Leles.
Administrativa.

individualna

Rozvojovy
pracovnik
planovania

Clenovia
rozvojového timu |,
starosta, zastupca
starostu

Kancelarie RT,
obecny urad

1.5.2025 -
31.5.2025

Terénna a ambulantna forma préce s klientom, intervencie, mapovanie,
sietovanie, individudlne soc. poradenstva, sprevadzanie klientov, pomoc pri rieseni
nezvladnutelnej situdcie klienta. DIhové poradenstvo, finantna gramotnost,
pomoc pri rieSeni splatkovych kalendarov, EX, Bankroty, rieSenie susedskych
vztahov a spolunaZivania. Individudlny plan v rdmci

dlhového poradenstva — Mgr. Hrunco. Posilfiovanie sebavedomia uréenych
klientov — sedenia sprevadzané soc. poradenstvom v centre RT pokracuju (tyrana
osoba, maloleté dieta v NOS), rozvoj rodi¢ovskych zruénosti pokracuje — pracuje sa
podla planu SPODaSK v konkrétnych rodinach. Spolupréca s rodinami a mal. detmi
v NOS — 16 rodin a 26 mal.

deti. Tel. kom. s Institiciami. Porady Rozvojového timu, sietovania, prac.
stretnutie socidlneho. prac. CDR. Prac. stretnutie s Mgr. Tokarova, SPODaSK.

individualna

Socialny
pracovnik

Obyvatelia obce,
dobrovolnici

Kancelaria RT




RieSenie patologickych javov, praca s maloletou v NOS pokracuje ind. soc.
poradenstvom — sebavedomie a motivacia od upustenia samo poskodzovania,
pomoc prekonat nepochopenie, depresiu a Uzkost. Burza Satstva, ktora sa
presunula z mesiaca April na M3j - bude organizovana Rozvojovym timom

v priestoroch RT- Leles, oboznamenie klientov o nakaze krivacky a slintacky

v teréne pokracuje od 25 Aprila, nakolko klienti chcu o tejto nakaze zvierat vediet
viac - spolu s RPPB . Planovanie aktivit a priprava podkladov i samotna realizacia
povinnych aktivit. Vedenie pravidelnych krizkov - SJ, tane¢ného a modlitebného
v stanovenych dnoch. Spolupraca s cestujicim timom, koordinatorkou

RT, Institdciami... Bezné aktivity a ndvstevy rodin za G¢elom zanedbavania Skolskej
dochdadzky, mravnej vychovy mal. deti — podla planu prace SPODaSK. Riesenie
maloletého dietata, ktorého vychovu zanedbava jeho matka a potuluje sa , nema
domov — sietovania so SPODaSK o rieseni situacie mal. dietata. Administrativa

a Studium zdkonov, literatura zamerana na Zeny zazivajuce nasilie. Spolupraca

s pomahajucou profesiou MOaPS, Osveta zdravia. Priprava na aktivity a ich
realizacia, uzavierky.

1.5.2025 — | Pomoc klientom pri vstupe na trh prace, mapovanie potrieb obyvatel'ov v rodinnom | individuélna Rozvojovy Obyvatelia obce Kancelaria RT
31.5.2025 | prostredi, nadviazanie kontaktov so zamestnavatel'mi, planovanie a realizcia pracovnik pre

aktivit, Uzka spolupraca s ¢lenmi RT, pochopenie podstaty evidencie s UPSVaR, pracovné

praca so zamestnavatel'mi s cielom zlepSovania ich nastavenia a odstrafiovania poradenstvo

bariér vo vztahu k zamestnavaniu prislusnikov znevyhodnenych skupin, nastavenie

pravidiel rozdelenia

financii v doméacnosti, sprevadzanie klientov na vstupné pohovory, praca s klientmi

a zamestnavatel’'mi po¢as pracovného pomeru zamerana na udrZanie v zamestnani,

pomac a asistencie pri ziskani legalneho zamestnania.
1.5.2025 — | Realizovanie pravidelnych navstev rodin a kazdodennd dodavka obeda a pomoc pri | individualna Rozvojovy Obyvatelia obce Kanceldria RT
31.5.2025 | vybere liekov, a pri ndkupov potravin pre seniorov. Cistenie verejného pracovnik pre

priestranstva. UdrZiavanie poriadku obce Leles a ¢ast byvanie

obce Leles — Kapona. Vycistenie priekopov zbieranie odpadov, zametanie,
hrabanie, strihanie krikov a stromov. Kontaktovanie spolocnosti ohladom riesenia
upomienok klientov ¢o sa tyka rezijnych nakladov. Nasledne upozornovanie
klientov na moznosti predchadzania tychto nedoplatkov. Pravidelnd mesacna
porada a spoluprdaca s ¢clenmi RT, a spolupraca s MOaPS.




1.5.2025 -
31.5.2025

vedenie pravidelnych krizkov podla oblasti zaujmov;

budovanie spoluprace s miestnou Z$ pri dou€ovani mladych;

aktivne pdsobenie v oblasti prevencie zaskolactva a motivacie k vzdelavaniu;
vyhladavanie novych klientov; sledovanie potrieb v komunite; spolupraca s
ostatnymi ¢clenmi RT;

preventivne pdsobenie proti vzniku a rozvoju socidlno-patologickym javom,
sledovanie potrieb

v komunite, ;

prehlbovanie spoluprace s pomahajlcimi profesiami v obci

individualna

Rozvojovy
pracovnik pre
mladez

Mladez v obci,
vsetci klienti, ktori
o intervenciu
poZiadaju

Kancelaria RT

1.5.2025 -
31.5.2025

Cinnost spojena s dennou podporou rozvoja deti v domacom prostredi — navitevy
v rodinach zamerané na vzdelavanie deti, podporu rozvoja deti. Motivovanie a
podpora rodicov - podpora rodicovskych zru¢nosti. Poskytovanie podpory

a usmerriovanie nene v praci s detmi, rodi¢mi a rodinami. Priprava tyzdennych
planov pre nene, konzultacia planov. Organizovanie aktivit pre deti v rdmci
plnohodnotného travenia volného ¢asu. Individualna konzultacia s rodicmi.
Priprava, organizovanie a spolupodielanie sa na dennych a skupinovych aktivitach.

individualna

Nenementorka

Nene, rodidia s
detmi

Kancelaria RT

1.5.2025 -
31.5.2025

Podpora zdravého vyvinu deti do 6 rokov, zvySovanie rodi¢ovskych zrucnosti,
osvojovanie si hygienickych ndvykov, rozvijanie jemnej a hrubej motoriky deti,
podpora a rozvoj redi, realizacia skupinovych aktivit, podnecovanie rodicov k
predprimarnemu vzdeldvaniu deti, motivacia rodicov k zmysluplnému traveniu
volného casu deti, rozvoja grafomotorickych zruénosti

individualna

Nene

Matky s detmi do
Sest rokov

Kancelaria RT

1.5.2025 -
31.5.2025

Spolupraca so vsetkymi ¢lenmi rozvojového timu. Zabezpecenie predpriprav
aktivit, oznamovanie aktivit a pomoc s pozyvanim ludi na skupinové aktivity,
asistencia na aktivitach a krizkoch fotenie. Administrativna ¢innost spojena

s evidenciou réznych dat a udajov pre

CRT. Asistencia pri realizdcii aktivit ¢lenmi RT podla ich potreby, sledovanie potrieb
v komunite. Zabezpecovanie materidlu na aktivity. Spravovanie a aktualizovanie FB
stranky RT a oficialnej webovej stranky obce, prie¢inku Rozvojové timy.

individualna

Asistentka CRT

Obyvatelia obce,
¢lenovia RT

Miestnosti RT, terén

5.5.2025

Skrasluj svoje pracovisko, a svoj domov. Cielom je rozvoj pracovnych zrucnosti .

Skupinova

RPPP

SP, klienti

Kancelaria RT

7.5.2025

Deri otvorenych dveri v MS — zabavny a tanec¢ny defi s nene a Nenementorkou
a buducimi §kélkarmi . Ciel — Ukazat priestory MS spoznavat sa s ucitelmi
ukonéend s tane¢nou zabavou.

Skupinova

Nenementorka,
Nene

Rodicia a deti do
Sest rokov

Kancelaria RT




9.5.2025 Denl Matiek -Priprava srdiecka pre mamicky Skupinova Nenementorka, Rodicia a deti do Kanceldria RT
Nene Sest rokov
11.5.2025 | Den matiek — Vyroba darcekov s laskou. Ciel: Prejavit lasku a vd'acnost mame Skupinova RPM Deti a mladez Kanceldria RT
prostrednictvom vlastnoru¢ne vyrobenych daréekov. Tento ciel je srdcom celej
aktivity. Ide o to, aby deti aktivne prispievali k prekvapeniu a poteseniu svojej
mamy.
13.5.2025 | Skraslovanie v casti obce Leles — Kapona .Vysadba sadenic kvetov a krikov v Kaponi | Skupinova RPB Clenovia RT, V Kaponi — ¢ast obce
pri dome smutku. obyvatelia obce Leles
14.5.2025 | Mami klub — Priprava zakusok bez pecenim Skupinova Nenementorka, Rodicia a deti do Priestory CRT
Nene Sest rokov
21.5.2025 | Sadenie kvetov v okoli Obecného uradu. Ciefom je rozvoj pracovnych Skupinova RPPP Klienti Okolie Obecného
zru€nosti uradu
21.5.2025 | Miss Roma 2025 —Aktivita SP. Cielom je odburdvat streotypy o mladych rémskych | Skupinova Socialna Vekovd kategdria Kaviaren Latorica
dievcatach,, rozvijat sebaddveru mladych dievéat ,poukézat na krdsu a Sarm Pracovnicka 16 rokov a viac Leles
mladych Rémok, na to, Ze kazdy ¢lovek ma pravo byt krasny, bez rozdielu na a zapojeny cely
pdvod, rasu a vierovyznanie. (SP a zapojeny cely RT, Kaviaren Leles, vekova rozvojovy tim
kategoria 16 a viac)
22.5.2025 | Prevencia pred podvodom Beseda s odbornikom pre seniorov. Skupinova RPB Seniori z obce Pred budovou RT
24.5.2025 | Kreslena priroda Skupinova RPM Deti a mladez V teréne
Ciel: Poobedie trdvené v prirode spojené s kratkym rozhovorom o tom, ¢o sa
detom na prirode najviac paci. Aké farby, tvary, textury si vséimaji Podporit
kreativitu deti, ich pozorovacie schopnosti a vztah k prirode prostrednictvom
kreslenia.
26.5.2025 Nie som na predaj, predndska spojena s premietanim. Skupinova Socidlna Obyvatelia obce Priestory RT
Cielom je poukazat na hrozbu obchodovania s [ludmi, obete obchodovania, Pracovnicka
psychicky natlak, vyhrazanie, inosy v zahranici a ochrana pred nimi. ( Priestor
Centra RT, SP, RPPP, Asistent CRT, obcania obce)
29.5.2025 | Nezadlzujsa v poistovniach a dbaj o svoje zdravie! — prednéska spojena so soc. Skupinova Socidlna Obcania obce Priestory RT

poradenstvom, finan¢nou gramotnostou a meranim hodnét pristrojom ....... Cielom
je poukazat na déleZitost plnenia si povinnosti vodi poistovniam a nezadlZovat sa,

pracovnicka




¢im dbame zaroven o svoje zdravie. (SP, RPPP, pracovnicky VZP, asistent CRT,
obcania)

Kazdy _ Skupinova RPPP, Socialna Obcania obce Priestory RT
pondelok pracovnicka,
Asistentka CRT
Kazdy Sikovné ruky Skupinova RPM mladez Priestory RT
utorok
Kazda Tanecny kruzok Skupinova RPM, Socialna mladez Telocvi¢a Z5
streda pracovnicka
Kazda KruZok pre seniorov Skupinova RPB seniori Priestory RT
streda
Kazdy Pastordcia — Modlitby v rodinach Skupinova Socialny Obcania obce V domacom prostredi
stvrtok pracovnik, klientov
dobrovolnik
Kazdy Krazok slovenského jazyka pre deti a mladez Skupinova RPM Deti a mladez Priestory RT

stvrtok




