Vyhodnotenie planu ¢innosti za mesiac marec 2025, aktivity SP na mesiac Marec 2025

06.03.2025 Medzinarodny defi Zien — Osladme si den pri prileZitosti diia Zien - Rozhovor medzi
Fenami pri chutné kave a zakusky. — MDZ uskutoénila dfia 05.03.2025 Aktivita prebehla Uspedne,
stretnutie s mamickami, oslavovanie Medzinarodny den Zien a relaxovanie mamiciek. Rozpravanie pri
chutnej kdve a pri zakuskoch.

06.03.2025 Mentoring pri vypracovani Zivotopisov, Ziadosti do zamestnania priprava ich na
pracovny pohovor./ RPPP, klienti, Asistentka RT - Po¢as daného mesiaca marec 2025 — praca
terénnou i ambulantnou formou, pisanie Zivotopisov, Ziadosti, motivacnych listov pomoc klientovi
s administrativnymi ukonmi suvisiace s nastupom do zamestnania, spoluprdca a telefonicka
komunikacia s UPSVaR, rie$enie dlhodobej nezamestnanosti, pomoc pri uplatneni sa na trhu prace,
sietfovanie s ¢lenmi RT, RTPM, vyucba slovenského jazyka — krizok, priprava klientov na pracovny
pohovor, vyhladavanie volnych pracovnych miest, spolupraca s poistoviiami VSZP, telefonicka
komunikacia so zdvodmi SUSHI ohfadom volnych pracovnych miest, priprava podkladov na april,
administrativne prace, pomoc pri vyplfiovani registra¢ného formuldra o Skolenie projektu Digitdlni
seniori, pravidelné porady RT s planovackou, pracovné stretnutie s p. PhDr. Barancikovou, priprava
a realizacia Rdmske srdiecko.

10.03.2025 Priprava Velkonoénych 0zd6b — ciel rozvoj pracovnych zrucnosti - 10.03.2025 Spoloc¢na
aktivita - Priprava Velkonoc¢nych ozdob — cielom tejto aktivity bolo posilnenie pracovnych zruénosti
klientov, zapojili sme mladez i dospelych do prichodu Velkej noci a posilnili vztahy v spolunazivani.

11.03.2025 Tréning hmatova pamit, so zakrytymi o€ami. - Aktivita prebehla Uspe$ne, deti sa hrali so
zakrytymi o¢ami, hmatali z rukou dany predmet, ¢o videli mali uhadnut dany predmet, vyzaduje
pozornost a pobyt na jednom mieste. Deti sa citili dobre, tesili sa pri hrach. Deti hrali v skupinkach,
trénovali pamat.

12.03.2025 - Prednaska na tému: Sexudlna vychova a skoré partnerské vztahy, spojena

s premietanim filmu. Cielom je podpora bezpecia Zivota mladeze, ochrana pred sexudlne
prenosnymi chorobami a zabranenie véasnému sexualnemu Zivotu mladeZe a otehotneniu v mladom
veku. ( Socialna pracovnicka, mladez, pedagogovia, Skolské zariadenie) Zo dra 12.03.2025 sa
prekladala na 25.03.2025. Aktivita SP bola zamerand na sexualnu vychovu. MladdeZi bolo v Z5
poukazané na Ciel sexudlnej vychovy, ktorym je chranit zdravie mladych ludi. Hlavnou pricinou
neziaducich tehotenstiev, porodov a potratov mladych matiek, byva neznalost vo veciach sexualneho
styku a predcasné nadviazanie vztahov, neuvedomujuc si nasledky, ktoré mézu nastat. Videom v
rozpravkovej forme sme pribliZili tému vychovy i prenosné choroby a ochrana pred ndkazou.

S dvojjazycnou prednaskou bola ndpomocnd RPPM. ( Socidlna pracovnicka, mladez druhého stupna
ZS, pedagdgovia, $kolské zariadenie) Aktivita bola Uspesnd a zG¢astnilo sa 12 dospelych Zien- Rémka 2
Ne Rémky 10 30 Ziakov — chlapci Rém 16, dievéata - Rémky 14, Polo Rémky 1

13.03.2025 Hra na sochy, aktivity vyjadrujucich emécie nahnevana, veseld, ospala, unavend socha
atd’. - Pohybova hra, deti tancovali, poskakovali hore dole, kym prebehla hudba a ked' zastavili, v
takej polohe zostat a stat kym es neprebehla hudba, a ked' nie takom v polohe zostali tak a vypadli.
Deti sa citili dobre, dostali sladkosti a pitie, praca v skupine a dodrziavanie pohybov, cielom aktivit
Seba regulacia, rozvijanie pozornosti a trpezlivosti vzajomnej pozornosti.




13.03.2025 - Svetovy def socidlnej prace — Ziva kniha — Prerozpravanie cesty k SP. RPPB, asistentka
pre mladez, SP — priestory CRT - Aktivita sa zameriavala na prezentaciu a porozumenie cesty k

socialnej préci, ¢o je velmi dblezité pre zvySovanie povedomia o profesii a jej vyzname v spoloc¢nosti.
Kampari na Svetovy den socidlnej prace ma potencial zvysit zaujem o tuto oblast a priblizit verejnosti,
ako socidlna praca pomdha jednotlivcom aj komunite. UmozZiuje lepSie pochopenie konkrétnych
pribehov a situdcii, s ktorymi sa socialni pracovnici stretavaju, a tym znizuje vzdialenost medzi tedriou
a praxou. Aktivita zameriava aj na mladez a jej zapojenie do socialnej prace, moze to mat velky
vyznam, pretoze mladez je skupina, ktord méze mat velmi pozitivnhy dopad na svoju komunitu.

17.03.2025 — Ako sa spravame Vv roznych Instituciach.

Cielom aktivity je poukazat a motivovat klientov k tomu, ako sa slusne komunikuje, sprava a
vyjadruje, na verejnych miestach a v Institucidch. Soc. poradenstvo zamerané na spravanie sa
klientov v roznych Instituciach, predstavenie, podakovanie, mimika, gestikulacia, slusné spravanie.
Touto aktivitou chceme poukazat na dolezitost slusného spravania, ktoré ovplyviuje nas Zivot.
Aktivita bola Uspesna, zucastnenych 14 klientov, Rdmka: 8 Ne Rdmka: 1 Rém: 5

20.03.2025 Upratovanie okolia RT v spoluprdci s klientmi, ktori si na aktivaénych pracach -cielom
je posilnenie pracovnych zruc¢nosti klientov . Upratovanie okolia RT v spoluprdci s klientmi, ktori su na
aktivacnych prdacach - ciefom bolo posilnenie pracovnych zruénosti klientov, k udrzaniu Cistoty na
verejnych miestach

20.03.2025 - Zahradkaréenie. - Vysievanie semien na prisady zelenin. Cielom aktivity je ukazat detom
zaklady vysievania. Spolo¢na aktivita s RPPM, deti a seniori. V priestoroch CRT. Tuto aktivitu sme sa
rozhodli priloZit ruku k dielu spolu dobrovolnikmi, ¢lenmi RPPM a detmi. Tato aktivita bola Uspesna.
Datum aktivity sa preloZila na 27.3.2025 kvéli usporiadani talentovej sutaze ,, Rémske srdiecko”

25.03.2025 — Nasa histdéria — NdvsSteva Klastora premonstratov . RPPM, asistentka pre mladez,
asistentka CRT, celd obec - klastor Leles - Navsteva kostola a kaplnky, ktoré maju historicky, kultdrny
a ndboZensky vyznam, bola velmi cennou aktivitou. Kostol Najdenia sv. Kriza a kaplnka sv. Michala
predstavuju vyznamné historické pamiatky, ktoré ponukaju ndvstevnikom hlbsi pohlad na cirkevnu a
miestnu histdriu, ako aj na duchovné dedicstvo. Takato aktivita pomaha Ucastnikom nielen spoznat
histdriu, ale aj nadviazat osobnejsi vztah k miestam spojenym s ndbozenskymi tradiciami a kultdrou.
Navsteva tychto historickych a nabozenskych miest ma velky vzdeldvaci potencidl, pretoZze umozniuje
navstevnikom dozvediet sa o vyzname kostola a kaplnky v histdrii regionu, ich architektire, umeni a
duchovnej funkcii v minulosti. Pre ucastnikov bolo zaujimavé aj dozvediet sa viac o sv. KriZi a sv.
Michalovi a o ich vyzname v naboZenskych tradicidch. Nasim sprievodcom bol premonstrat — kandn
Peter Richard Szakacs, OPraem.

25.03.2025 - Hygiena — besedy o hygiene, prevencia. Prednaska o hygiene so zdravotnou sestrou,
o téme posilnenie zdravia , o pohybovej aktivity, ktoré prispievaju ku zlepseniu rovnovahy, pruznost
a celkovej vitality cloveka. V priestoroch CRT + obyvatelia. Tato aktivita bola Uspes$na a zucastnili sa
obyvatelia obce a zdravotnd sestra, ako dobrovolnicka.

28.03.2025 - Den ucitelov — Darcek k diiu ucitelom spojené s vystipenim a obdarovanim. - Aktivita
prebehla v Materskej Skolke, deti vystupovali s basnickou a podakovali s ruzou. Ciefom podakovanie
za ich pracu a lasku, ako sa venuju nasim detom. Aktivita prebehla so soc. pracovni¢kou a asistentkou
CRT




28.03.2025 — Deii uditelov — vymena roli ucitel-ziak. Ciefom aktivity je poukazat nato akd ndmahu
vkladd ucitel do svojej prace aby uputal pozornost svojich deti. Spolo¢na aktivita RPPP, RPPM,
asistentka pre mlade?, asistentka CRT, Ziaci ZS a ucitelia. — priestory Z5

17.-31.03.2025 - Krehké spomienky. - Zbieranie fotografii z romskych rodin na vystavu, ktora sa
uskutocni v aprili na deri rdmov. - Zbieranie fotografii z rdmskych rodin na vystavu, ktora sa
uskutocnila v celej marcovej mesiaci. Tato aktivita bola Uspesna. Rémske rodiny sa s radostou zapojili
do zbierky fotiek, do tejto aktivity sa zapojili viac ako desat romskych rodin.




